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 بسمه تعالی

 رفسنجاندانشگاه علوم پزشکی 

 مامایی (–)دانشکده پرستاری 

 

 عملي  واحد 1میزان واحد :                         كارآموزي كودكانعنوان درس :

 امایيمو ناپیوسته  كارشناسي پیوسته  دانشجویان:                                      كودكان و نوزادان تئوري دروسپیشنیاز: 

 بیمارستان علي ابن ابیطالب   بخش كودكانمکان كارآموزی:  

           7:30-12:30:ساعت كارآموزی                                    روز 10:  مدت كارآموزی

 

نواده محور ، مراقبت خامربوطه دانشجویان مراقبتهاي لازم از كودكان را بر اساس فرایند ،در این دوره كارآموزي شرح درس :

 كنند.  اجرا مي و آموزش به خانواده بیمار
 

در بخش حاضر شده  و  ،ا احساس توانایي و اعتماد به نفسرود كه بانتظار مي جویانپایان این دوره از دانش در هدف كلی :

كودك در  مراقبت از و اموزش به خانواده در امر بتوانند مراقبتهاي لازم از كودكان را بر اساس مراقبتهاي خانواده محور
 ، اجراء كنند . ستان و منزلبیمار

 

 از دانشجویان محترم انتظار مي رود در پایان این دوره بتوانند :اهداف ویژه: 

  در ساعت مقرر با ظاهري مناسب، در بخش حاضر شوند و تا پایان ساعت كارآموزي فعالانه در بخش امور محوله را
 انجام دهند . 

  ك و خانواده او به خوبي ارتباط برقرار نمایند. كودپرسنل بخش، با 

 ت كودكان را بر اساس علایم و نشانه هاي موجود مشخص نمایند . مشكلا 

  را تعیین نمایند .  مادرموزشي آنیازهاي 

  و كودك اجرا كنند .   مادررا بر اساس نیازهاي  مادربرنامه آموزش به 

 حد امكان به طور صحیح انجام داده و موارد را در برگه گزارش  كلیه پروسیجرهاي مربوط به كودك بیمار را تا
 پرستاري درج نمایند .   

 بكاهند.  ياهنماییهاي صحیح از اضطراب ورا در مواقع لزوم راهنمایي كرده و بتوانند با ر مادر 

  ارائه دهند .  مادرآموزشهاي لازم پیشگیري از حوادث را به 

 ود بیفزایند. با پیگیري مطالب علمي بر دانش خ 

 

 فعالیتهای دانشجو :
 و شركت در برنامه راند صبحگاهي بخش با حضور سرپرستار بخش با ظاهري مناسب به موقع و  فعال در حضور .1
 و خانواده كودك بخشبرقراري ارتباط مناسب با پرسنل  .2

 ايرعایت شئونات اسلامي و حرفه .3
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)در ابتداي هر شیفت بعد از به مربي و بخش انویل دادن بیمارو تحان بر اساس برنامه تقسیم كار تحویل گرفتن بیمار .4
بر بالین بیمار تحت نظر مربي . پس از آن دانشجو كندميدانشجویان تقسیم مربي بیماران بخش را بین  ،راند بخش

 دهد(.حضور یافته و اقدامات لازم را انجام مي

 به طور صحیح   اجراي پروسیجرها .5

 م داده و نوشتن گزارش گزارش روزانه كارهاي انجا .6

به صورت بحث گروهي) موضوع بحث گروهي توسط مربي و بر اساس موارد بالیني بخش در ارایه كنفرانس علمي  .7
شود و دانشجویان موظفند موضوع را با استفاده از منابع معرفي شده مطالعه نموده و روز بعد به پایان هر روز تعیین مي

 صورت بحث گروهي ارائه دهند(.

دانشجو یكي  .حتي الامكان بر بالین بیمار باشدارائه كیس باید )همراه با آموزش به مادر شفاهي یک كیس بالینيایه ار .8
در حضور سایرین و سپس دهد را براي سایر دانشجویان توضیح مياز بیماران بخش را انتخاب نموده و در بالین آن 

 . (دهدنكات ضروري را به مادر آموزش مي

شده طي ارائه ، امتحان بالیني از دانشجویان به عمل خواهد آمد كه مشتمل بر اطلاعات كارآموزي آخر روزدر  .9
 .، مطالعات دارویي و ... مي باشد كنفرانسها ، ارائه كیس

 

 نحوه ارزشیابی :  
  ( نمره 5نمره )هر روز  50: بر اساس چک لیستنمره عملكرد روزانه مربي به دانشجو بر اساس  مربيارزشیابي  .1

 نمره 10: به همراه آموزش به مادر ارائه شفاهي كیس بالیني .2

 نمره 25:  بحث گروهي .3

 نمره 15امتحان بالیني:  .4
  

 منابع جهت مطالعه:  
  

(. درسنامه ي پرستاري كودكان وونگ: كودك سالم و 1397سنجري، مهناز. شوقي، مهناز. آرزومانیانس، سونیا. ) -1

 كودك بیمار. تهران: نشر جامعه نگر

 (. درسنامه پرستاري كودكان وونگ: كودك بیمار. تهران: انتشارات بشري1394سامي، پوران. بدیعي، محمود. ) -2

،انتشارات نوردانش  تهران : گروه كودكان دانشكده پرستاري مامایي دانشگاه علوم پزشكي شهید بهشتي.كودك بیمار -3

1390 

با تاكید بر آموزش به  رستاري كودكان :كودك بیماردرسنامه پ(. 9138) .امد. مرتضوي،ححبوبهطباطبایي چهر،م -4

 تهران :نشر سالمي.،  خانواده

 تهران: نشر جامعه نگر.. جامع پرستاري كودكان مرور (.1395) .امد. مرتضوي،ححبوبهطباطبایي چهر،م -5

انتشارات  تهران: )كودك بیمار(، پرستاري كودكان (.9513)عبدالرضا قره باغ زهرا.  میرلاشاري،ژیلا.رسولي،مریم.  -6

 اندیشه رفیع.

 

7- Hockenberry, Marilyn. Wilson, David (2015). Wong ,s Nursing Care of Infants and 

Children. 10th edition . Elsevier. Mosby Co.  
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 :كودكاندر بخش  ماماییجدول انجام كارهای بالینی دانشجویان كارشناسی 

 روز 10:  مدت كارآموزی

 7:30-12:30: ساعت كارآموزی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 توضیحات:
 شود.ر روز اول كارآموزي ضروري است و در غیر این صورت غیبت غیرموجه گزارش ميحضور دانشجو د -1
 باشد.كارآموزي ده روز غیر تعطیل مي -2
دانشجو روز غیبت دانشجو، واحد  3غیبت دانشجویان را به گروه گزارش نماید و در صورت  ،لازم است مربي مربوطه -3

 حذف خواهد شد.
  گردد.كسر مي 20نمره از معدل نمره  1عدم جبران غیبت هر روز خواهد بود.   برابر جبراني هر روز غیبت موجه دو -4

 
 
 
 
 

 لیتفعا ساعت

30/8-7:30 
شركت در برنامه راند و تحویل صبحگاهي سرپرستار و پرستاران شیفت صبح، 

ان مربوطه و انجام اقدامات ضروري ، بررسي پرونده بیماران كنترل و بررسي بیمار
 ویزیت بیماران مربوطهبرنامه مربوطه و گرفتن شرح حال، شركت در 

9-30/8 

) در با حضور مربي و دانشجویان بر بالین بیمار رفع اشكالات موجود در پرونده بیمار
این زمان به  ،صورتي كه بعد از گذشت چند روز كیسهاي بخش تكراري شد

اختصاص  آموزش به مادردانشجویان براي انتخاب كیس و انجام امور مربوط به 
 یابد(.مي

 به صورت شفاهيو ارائه كیس  بحث گروهي  10-9

 استراحت 30/10-10

 اماده كردن داروها چک كردن كاردكس، كارتهاي دارویي،  11-30/10

 دادن دارو و كنترل علایم حیاتي طبق برنامه تعیین شده 12-11

 و تحویل بیماران به پرستار و مربي ه فعالیتهاي بالیني گزارش روزان 30/12-12
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 :كودكاندر بخش  ماماییدانشجویان كارشناسی  محتوای كارآموزیجدول 

 روز 10:  مدت كارآموزی

 
 

 محتوای كارآموزی روزهای كارآموزی
 ،)استنشاقي و ركتال یدي،ور خوراكي،(اطفال بخش در دادن دارو روشهاي بخش، معرفي روز اول

 آزمایشات و ها نمونه آوري جمع روشهاي، پرونده و دارویي كارت كاردكس،

 پرستاري، مراقبتهاي (+ سندرم كروپ)آموزش تشخیص، پرستاري، مراقبتهاي (پنوموني  روز دوم
 )آموزش تشخیص،

 تشخیص، پرستاري، يمراقبتها (+ اوتیت مدیا)آموزش تشخیص، پرستاري، مراقبتهاي (آسم روز سوم
 )آموزش

 )آموزش تشخیص، پرستاري، مراقبتهاي (گاستروآنتریت + دهیدراتاسیون روز چهارم

 پرستاري، مراقبتهاي (+ هیشپرونگ)آموزش تشخیص، پرستاري، مراقبتهاي (انواژیناسیون روز پنجم
 )آموزش تشخیص،

 )آموزش ،تشخیص پرستاري، مراقبتهاي (تشنج + تشنج ناشي از تب روز ششم

 مراقبتهاي (+ عفونت ادراري)آموزش تشخیص، پرستاري، مراقبتهاي (سندرم نفروتیک روز هفتم
 )آموزش تشخیص، پرستاري،

 پرستاري، مراقبتهاي (( و كاوازاكيASD,VSD,PDAبیماري هاي مادرزادي قلبي)  روز هشتم
 )آموزش تشخیص،

 )آموزش ،تشخیص پرستاري، مراقبتهاي (احیاي اطفال  روز نهم

 امتحان بالیني پایان بخش  روز دهم
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 تعالي" "بسمه

 پزشكي رفسنجان علوم دانشگاه مامایي و پرستاري دانشكده

 كودكانچک لیست ارزشیابي بخش 
                                                                                                :دانشجو  خانوادگي نام و نام

 :اتمام تاریخ                                                                                                                     :شروع تاریخ
 

ب ارزیابي مورد معیارهاي شماره
بسیار خو

قابل قبول  
ط 

متوس
ف 

ضعی
غیرقابل قبول 
 

5 4 3 2 1 

ت 
مهار

ي
و رفتار حر فه ا

 

      .كندمي ترك را محیط مقرر ساعت راس و شده حاضر كارآموزي عرصه در موقع به .1

 كامل یونیفرم و ظاهر آراستگي از نموده، رعایت رااي و حرفه  اسلامي شئونات .2

 .است برخوردار
     

      .كندمي برقرار مناسب ارتباط پرسنل و كودك، خانواده با .3

      .است برخوردار كافي نفسه ب اعتماد از .4

      كند.در انجام وظایف محوله احساس مسئولیت مي .5

      .است پذیر انتقاد و پذیر انعطاف .6

      در انجام كارها از سرعت عمل خوبي برخوردار است. .7

دهد)محاسبه دوز دارو، اتیكت سرم، را به درستي انجام مي كودكانپروسیجرهاي بخش  .8
 ...(و ... كنترل علایم حیاتيدارو، وصل سرم و تزریق 

     

      دهد.آموزشهاي لازم را ارائه مي مادرانبه  .9

      .دهده ميارای مربوطه مربيپرستار و  به موقع به را خود هاي گزارش روز پایان در .10

      نمره كل ارزشیابي

 

 
 
 

 

 

 

 

 


