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 :مقدمه

ه یادگیري نیز مسلط بوده و قادرند با مراجع -اساتید اثربخش، علاوه بر  تخصص و تسلط در حوزه کاري خود بر اصول یاددهي

درس  .کنندهاي آموزشي خود استفاده ميهاي یادگیري براي بهبود فعالیتط، قوانین و نظریهبه روانشناسي یادگیري از شرای

مهارت هاي تدریس و برنامه ریزي یادگیري و کسب -با هدف آشنایي شما با مفاهیم یاددهي "آشنایي با روشهاي آموزشي "

اجرا و ارزشیابي برنامه این درس به تمرین طراحي،  ،، در بخش عمليبر کسب دانش لازمعلاوه  طراحي شده است.آموزشي 

 خواهد پرداخت.  بیمار و...( -هاي اموزشي براي فراگیران )دانشجو

 هدف کلی:

تسلط بر دانش و کسب مهارتهاي تدریس و برنامه ریزي آموزشي به منظور طراحي برنامه آموزشي، تدریس و ارزشیابي نحوه 

 ي مددجو، خانواده، دانشجویان و کارکنان در سطوح مختلفاجراي آموزش جهت اعتلاي آگاهي ها

 اهداف ویژه:

 رود قادر باشند:در پایان این درس از دانشجویان محترم انتظار مي

 حیطه شناختی:

و عوامل موثر بر یادگیري و یاددهي یادگیري مداوم و مادام العمر  ،یادگیري )تعاریف، تئوریها، اصول کلي(، فرآیند .1

 شرح دهند.)آموزش( را 



 .دهند شرح را( گرایي سازنده و گرایيشناخت رفتارگرایي،) یادگیري هاينظریه از یک هر اساسي اصول .2

 

 دهند. را شرح( و مزایا و معایب هر یک از روشها محور  ریمعلم محور و فراگ)تدریس  روشهاي  .3

 دهند.اهداف، راهبردها و مواد آموزشي را شرح طرح دوره، برنامه ریزي آموزشي،  .4

 اصول یادگیري بالیني را شرح دهند. .5

 نمایند. حیموثر بر انتخاب شیوه تدریس را تشر عوامل .6

 روشهاي آموزش از راه دور را شرح دهند. .7

  .ندینما حیآموزش به مددجو، خانواده و کارکنان را تشربرنامه  .8

 سمینار، کنگره و پانل را تعریف و مراحل اجراي هر یک را شرح دهند. .9

 آموزشي )مفاهیم، اصول، انواع، ازمونها( و ارزشیابي عملكرد را شرح دهند.ارزشیابي  .10

 :یعاطف طهیح

 توجه کنند. سیدر تدر يریادگی -ياددهیاستفاده از اصول  تیاهم به .1

 .ندیمباحث مطرح شده، مطالعه نما در مورد .2

 شده انجام دهند. نییرا به دقت و در مهلت تع فیتكال .3

 :یمهارت طهیح

 کسب شده را در تدریس خود به کارگیرند. هايمهارت .1

 یک جلسه کلاس درس تئوري را اداره کنند. .2

 دانشجویان پرستاري را اداره و مدیریت نمایند.کاراموزي از یک روز  .3

 یک برنامه اموزشي به مددجو طراحي نمایند.  .4

 روش تدریس:

شود. در بخش عملي ارائه مي ارائه مباحث دانشجویان در تپرسش و پاسخ و مشارکاین درس با روش سخنراني همراه با 

اي هگیرند. بدیهي است حضور در عرصهرا شخصاً و با هدایت مدرس برعهده مي برنامه آموزشياحي فراگیران فعالیت طر

 ضروري است. برنامه آموزشيبراي طراحي و اجراي  بالینيمراقبت تئوري و 

 مواد آموزشی: 

  .استفاده مي شود وورد پاورپوینت و تاپ و نرم افزارهايلپ از وسایل کمک آموزشي مانند   



 وظایف دانشجویان:

  شرکت کامل و فعال در جلسات درس .1

  یكي از مباحث کلاسيارائه  .2

 شرکت در امتحان کتبي پایان دوره .3

 طراحي یک برنامه اموزشي تئوري، یک روز برنامه کاراموزي و یک برنامه اموزش به بیمار .4

 روش ارزشیابی:

                                       نمره( 13) تئوریبخش 

 نمره( 5)                                                                               ارائه کنفرانس کلاسي .1

  نمره( 8)                             )سوالات تشریحي و تستي ترکیبي(شرکت در امتحان کتبي پایان دوره .2

 نمره( 7) بخش عملی

 نمره( 3) با هماهنگي با استاد تدریس یک جلسه کلاسي از مباحث درس پرستاري کودک سالمتهیه طرح درس و  .1

 نمره( 2) با هماهنگي با استاد پرستاري بیماریهاي کودکان حضور به عنوان مربي در یک روز از دوره کارآموزي  .2

 نمره( 2) تهیه یک برنامه اموزش به بیمار .3

 شرح بخش عملی

  ،اهنگي با استادمدرس پرستاري کودک سالم را با هدانشجو یكي از مباحث مربوط به در بخش تدریس تئوري 

کلاسي را اداره مي  لسه طرح درس مي نویسد و شخصا جلسهمربوطه از قبل انتخاب نموده، محتوا را اماده و براي ج

 نماید.

  در بخش تدریس بالیني، با هماهنگي با استاد و مدیر گروه و مربي بخش، تحت نظر مربي مربوطه یک روز از

 کاراموزي دانشجویان پرستاري را مدیریت مي نماید. 

  یک کودک بستري در بخش کودکان را انتخاب و با توجه به نوع بیماري برنامه اموزشي ، در بخش اموزش به بیمار

 خانواده طراحي مي نماید.  مناسب بیمار و

 منابع



 ؛ تهران، نشر دوران.1391هفتم  شیرای. ونینو يپرورش ي. روانشناساکبريعل ف،یس .1

 ران: نشر زرین. ته1390، جلد اول و دوم، شعباني حسن. مهارتهاي اموزشي )روشها و فنون تدریس(  .2

 نشر پیک فرهنگتهران:  13830صابریان معصومه، سالمي صدیقه. چگونه طرح درس بنویسیم.  .3

 تهران. ژ،یی؛ آ1390هاي نوین تدریس. روش يمحرم. راهنما آقازاده، .4

  ؛ انتشارات سمت، تهران.1392. سیتدر يها، فنون و الگوهاا.... روشامان ،يصفو .5

؛ انتشارات 1387سعیدي شاهده ، عراقچي مهشید. روان شناسي تربیتي. سانتراک جان دبلیو، ترجمه: دانش فر حسین،  .6

 رسا، تهران

 ؛ مصور، تهران.1392اندازي تعلیم و تربیتي(. هاي یادگیري )چشمشانگ دیل اچ، ترجمه: کریمي یوسف. نظریه .7

8. Dent JA , Harden RM. A Practical Guide for MEDICAL TEACHERS. Elsevier. 2013 

9. Gardner MR and Suplee PD. Handbook of clinical teaching in nursing and health 

sciences.2010. 

10. Amin Z, Hoon Eng Kh. Basics in medical education. World Scientific Publishing 

Company. 2009. 

11. Lowenstein A, Foord-May L, Roomano JC. Teaching Strategies for Health Education and 

Health Promotion. USA Jones & Bartlett Publication. 2009. 

12. Heppner F. Teaching the Large College Class. A guide book for instructors with multitudes. 

USA. John Wiley & Sons. 2007. 

13. Petty G. Teaching Today. 3rd edition. United Kingdom. Nelson Thornes. 2004. 

14. Joy Crosby, R.M. Harden. AMEE Guide No 20: The good teacher is more than a lecturer - 

the twelve roles of the teacher.  

 جدول زمانی ارائه درس 

شماره 

 جلسه

 ارائه کننده موضوع تاریخ

 اول

 
22/12/400 

یادگیري )تعاریف، تئوریها، اصول کلي(، فرآیند و عوامل موثر بر یادگیري و 

 يریادگی يهاهینظریادگیري مداوم و مادام العمر،  ،یاددهي 

  دکتر صادقي

 دوم

20/1/401 

)سخنراني،  محور ریمعلم محور و فراگ تعریف تدریس، الگوهاي تدریس

و مزایا و معایب هر یک از پیش سازماندهنده، ایفاي نقش، بحث گروهي( 

 الگوها 

 دکتر صادقي

 دکتر صادقي دوره و مهارت اداره کلاسدرس و یا نوشتن طرح اهداف آموزشي،  27/1/401 سوم
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 پرزیوندخانم  ، استفاده از روشهاي اموزش از راه دوریادگیري و تدریس بالیني  3/2/401 چهارم

 آقاي علیزاده آموزش به مددجو، خانواده و کارکنانبرنامه  10/2/401 پنجم

 خانم برزگري آنها مراحل اجرايکنگره، سمینار، پانل و  17/2/401 ششم

 هفتم
24/2/401 

ارزشیابي آموزشي )اهمیت، مفاهیم، اصول، انواع بر حسب نحوه اجرا و 

 تفسیر نتایج(

 دکتر صادقي

 دکتر صادقي تئوري و عملي روشهاي مختلف ارزشیابي 31/2/401 هشتم

 

 


