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د : ........................ک.........: .................. سال ورودینام و نام خانوادگی دانشجو :...............................  

جدول ذیل بمنظور ارتقاء سطح تجربه و مهارت بالینی دانشجویان پرستاری کار آموزی در عرصه تهیه شده 

و هر دانشجو در طول دوران کارآموزی در عرصه خود موظف است در اجرای فنون و پروسیچرهای قید 

حی دانشکده تحویل آنرا به گروه آموزشی داخلی جراشده زیر نظر مربی ، پیشقدم و پس از اتمام و تکمیل 

نماید . بدیهی است عدم تکمیل یا عدم ارائه آن بمنزله ناتمام ماندن دوران کارآموزی در عرصه بوده و فارغ 

 التحصیلی دانشجو لم کن یکن تلقی خواهد شد .                      

.ه معتبر میباشدمربوطلازم به یاد آوری است که فقط کنترل و امضاء توسط مربیان دانشکده و یا مربی بخش   

 

 گروه پرستاری داخلی جراحی

 محل مهر
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 سرپرستار امضاء مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

    2 پذیرش مددجو در بخش

   

جابجا کردن مدجو از تخت 

 به صندلی و برانکارد

2    
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 سرپرستار امضاء مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

 (Positioningوضعیت دهی )

2    

   

انجام تمرینات فعال و 

 در مددجوغیرفعال 

2    
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 سرپرستار امضاء مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

برنامه ریزی و اجرای عملیات 

 ترخیص

2    

   

سنجش و پایش جذب و دفع 

 مایعات و ثبت آن

2    
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 سرپرستار امضاء مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

گرفتن نمونه مدفوع )ساده 

 و کشت(

2    

   

گرفتن نمونه ادرار )ساده و 

 کشت(

2    
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 امضاء سرپرستار مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

 

 

 کنترل علائم حیاتی

 

 

4 
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 سرپرستار امضاء مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

 مراقبت از انواع استومی

2    

   

    2 سنداژ معده
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 سرپرستار امضاء مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

 گاواژ

2    

   

    2 لاواژ
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 سرپرستار امضاء مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

 سونداژ مثانه

2    

   

اکسیژن درمانی)سند، ماسک، 

 کانولا(

2    
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 سرپرستار امضاء مربي ءامضا بخش نام دفعات نوع مهارت

 

 ساکشن دهان، حلق و بینی

2    

   

مراقبت از تراکئوستومی و 

 ساکشن آن

2    
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 سرپرستار امضاء مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

مراقبت از راه هوایی 

مصنوعی و ساکشن آن )لوله 

 (air way –تراشه 

2    

   

    2 انواع پانسمان
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 سرپرستار امضاء مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

 مراقبت از درن

2    

   

    2 کشیدن بخیه
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 سرپرستار امضاء مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

 انواع بانداژ

2    

   

    2 شست و شوی زخم
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 سرپرستار امضاء مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

 دارو دادن به شکل عضلانی

2    

   

    2 دارو دادن به شکل وریدی
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 سرپرستار امضاء مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

دارو دادن به شکل داخل 

 جلدی و زیرجلدی

2    

   

    2 کار با پمپ انفوزیون

   



شتی درمانی رفسنجاندانشگاه علوم پزشکی      دانشکده پرستاری و مامایی                                                                                                                                                                                                                                                                             و خدمات بهدا

17 
 

 

 

 ضاءسرپرستارام مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

 گرفتن نمونه خون

3    
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 امضاء سرپرستار مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

آماده کردن مددجو برای 

 اتاق عمل 

2    

   

پذیرش بیمار از اتاق 

ریکاوری و مراقبت بعد از 

 عمل

2    
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 ارامضاء سرپرست مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

 برقراری خط ورید محیطی 

2    

   

    2 فیزیوتراپی تنفسی
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 امضاء سرپرستار مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

 ترانسفوزیون خون 

2    

   

ماساژ نقاط تحت فشار 

 پوست

2    
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 امضاء سرپرستار مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

 

 

 دهانشویه 

 

 

4 
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 امضاء سرپرستار مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

 نوشتن گزارش پرستاری 

2    

   

 کارت و کاردکس نوشتن

 دارویی

2    
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 امضاء سرپرستار مربي امضاء بخش نام دفعات نوع مهارت

 

 گرفتن الکتروکاردیوگرام

 

2    

   

    2 تحویل بخش

   


