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 مقدمه:

به دانشجو کمک می شود  مراقبت ویژه در این درس با تدریس اصول عمومی مراقبت های پرستاری در بخش های مختلف

 استفاده کند. های خود در مراقبت از بیماران بدحال و نیازمند به مراقبت های ویژه آموخته تا از

 هدف کلی: 

 آشنایی با اصول عمومی مراقبت های پرستاری در بخش های مختلف مراقبت ویژه 

 اهداف رفتاری:

 مطالب کسب شده قادر باشد:از دانشجو انتظار می رود با استفاده از 

 :اصول عملکرد پرستاری مراقبت ویژه در رابطه با  –الف 

 مراقبت های ویژه پرستاری را تعریف نماید. -1

 اصول مراقبت از بیماران بدحال را شرح دهد. -2

 :در رابطه با مراقبت از پوست -ب 

 آسیب های رایج پوستی در بیماران بدحال را توضیح دهد.  -1

 ظ و نگهداری پوست در بیماران بدحال بحث نماید.در رابطه با حف -2

 در رابطه با مراقبت های عمومی و جلوگیری از آسیب های پوستی توضیح دهد. -3

 اصول بهداشت مو و ناخن در بیماران بدحال را شرح دهد.  -4

 :زخم های بستر در رابطه با  -ج 

 پاتوفیزیولوژی زخم های بستر را بیان نماید. -1

 بستر را بیان نماید.درجه بندی زخم های  -2

 تآثیر زخم بستر در روند بیماری، مدت بیماری و مدت بستری بیمار بدحال را بیان نماید.   -3

 اصول پیشگیری و روش های نوین درمان زخم های بستر را بیان نماید. -4

 مراقبت از چشم:در رابطه با  –ه 

 آسیب های رایج چشمی در بیماران بدحال را شرح دهد.  -1

 رض آسیب های رایج چشمی در بیماران بدحال را بیان نماید.علایم و عوا -2

 اصول پیشگیری و مراقبت چشمی بیماران بدحال را بیان نماید.  -3
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 مراقبت های دهان در بیماران بدحال:در رابطه با  -و 

 آسیب های رایج دهانی در بیماران بدحال را بیان نماید. -1

 ن بدحال را شرح دهد.علایم و عوارض آسیب های رایج دهانی در بیمارا -2

 در رابطه با بهداشت دهان و دندان در بیماران بدحال بحث نماید. -3

 مراقبت های ویژه دهان در بیماران بدحال را شرح دهد. -4

 اصول پرستاری و مراقبت های دهان و دندان در بیماران بدحال را توصیف نماید. -5

 یلاتور:در رابطه با مراقبت از بیمار دارای تراکتوستومی و ونت -ز

 آسیب های رایج مربوط به بیماران دارای تراکئوستومی و ونتیلاتور را شرح دهد. -1

 علایم و عوارض آسیب های رایج مربوط به تراکئوستومی و ونتیلاتور را بیان نماید. -2

 اصول مراقبت پرستاری از بیماران دارای تراکئوستومی و ونتیلاتور را شرح دهد. -3

 ی تغذیه در بیماران بدحال: هادر رابطه با مراقبت   -ز 

 سوء تغذیه و اثرات آن را در بیماران بدحال بیان نماید.  -1

 اهمیت شروع زود هنگام تغذیه در بیماران بدحال را شرح دهد. -2

 انواع تغذیه در بیماران بدحال را بیان نماید. -3

 ابی تغذیه در بیماران بدحال را توضیح دهد.ارزی -4

 را بیان نماید. روش های تغذیه در بیماران بدحال -5

 درد در بیماران بدحال:  اداره در رابطه با –ط 

 مکانیزم های درد را توضیح دهد. -1

 ارزیابی پرستاری از درد و شرایط دردزا را بیان نماید. -2

 پایش ها و درجه بندی دردهای حاد را توصیف نماید. -3

 اصول درمانی دردهای حاد را بیان نماید. -4

 یح دهد. اصول اداره دردهای حاد را توض -5

 مداخلات پرستاری در اداره دردهای حاد بیماران بدحال را شرح دهد. -6

 در رابطه با مراقبت های تسکینی در بیماران بدحال در آستانه مرگ: - ی

 در رابطه با تسکین کامل بیماران بدحال توضیح دهد. -1

 نکات قانونی مربوط به بیماران بدحال در آستانه مرگ را شرح دهد. -2

 بیماران بدحال در آستانه مرگ را بیان نماید. نکات حقوقی -3

 ریوی توضیح دهد. –در رابطه با انجام عملیات دستور عدم احیاء قلبی  -4

 در رابطه با معیارهای تعیین مرگ مغزی بحث نماید. -5

 موضوعات مرتبط با اهداء عضو را شرح دهد.  -6
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 در رابطه با مسائل پرستاری انتقال بیماران بدحال:  -ک 

 با انتقال بیماران بدحال از صحنه حوادث به بیمارستان توضیح دهد. در رابطه -1

 در رابطه با انتقال بیماران بدحال به بیمارستان های دیگر بحث نماید. -2

 در رابطه با انتقال داخل بیمارستانی بیماران بدحال توضیح دهد.  -3

  نحوه آماده سازی و انتقال تجهیزات به منظور انتقال بیمار را شرح دهد. -4

 اصول نوتوانی بیماران بدحال: در رابطه با  – ل

 نوتوانی تنفسی بیماران بدحال را شرح دهد.   -1

 نوتوانی اندام ها در بیماران بدحال را توضیح دهد.  -2

 نحوه توانبخشی دیگر اعضاء را توصیف نماید. -3

 

 روش تدریس:

 )سخنرانی (بارگذاری مطالب درسی در سامانه نوید -1

  با تأکید بر مشارکت فعال دانشجویان، بحث و گفتگو adobe connectجلسات وبینار با  از طریق پرسش و پاسخ -2

 

 مواد آموزشی مورد نیاز:

 ، نرم افزارهای مربوط به تهیه محتوای آموزشیاینترنت یا موبایل هوشمند با اتصال به کامپیوتر

 وظایف دانشجو:

 و علامت گذاری تیک مطالعه مطالعه مطالب درسی بارگذاری شده در سامانه نوید -الف 

 و مشارکت فعال در بحث های کلاسی حضور به موقع در وبینار -ب 

  انجام تکالیف اختصاصی ارائه شده از طرف هر کدام از اساتید -ج

 نحوه ارزشیابی دانشجو:

هر دانشجو موظف است در درس هر با نظر اساتید محترم ) درصد 30     فعالیت کلاسی 

در  کیس مربوط با هر کدام از مباحث، با نظر استاد محترم ا یکبه بعد و ی 2016له مربوط به سال کدام از اساتید یک مقا

  ارائه نماید(. چهارچوب زمان مشخص

 درصد 70  محترم( م )نوع سوال با نظر اساتیدامتحان پایان تر

 شدسامانه فرادید برگزار خواهد ایان ترم از طریق امتحان پ 
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 :ویژه بت های پرستاریمراق مبانی مربوط به درس سیبرنامه جلسات کلا 

وظیفه  استاد موضوع زمان 

 دانشجو

   میرزایی طیبه  دکتر ارائه طرح درس و معرفی درس 1/9/99شنبه  1

   دکتر طیبه میرزایی  اصول مراقبت از بیماران بدحال 8/9/99شنبه  2

   دکتر طیبه میرزایی  اداره درد در بیماران بدحال 15/9/99شنبه  3

   دکتر طیبه میرزایی  تغذیه در بیماران بدحال 22/9/99شنبه  4

  ر طیبه میرزاییدکت مراقبت از بیماران سالمند بدحال  29/9/99شنبه  5

   دکتر طیبه میرزایی ان بدحالانتقال بیمار  6/10/99شنبه   6

دکتر علی خدادادی  مراقبت از دهان در بیماران بدحال 13/10/99شنبه   7

  زاده

  

مراقبت از بیماران دارای تراکئوستومی و   20/10/99شنبه   8

 ونتیلاتور

دکتر علی خدادادی  

  زاده

  

   دادا... شاهی مریدی توانبخشی در بیماران بدحال 27/10/99شنبه  9

   دادا... شاهی مریدی توانبخشی در بیماران بدحالادامه  27/10/99شنبه  10

سیدحبیب ا... دکتر  ای تسکینیمراقبت ه 4/11/99 شنبه  11

 حسینی

  

سیدحبیب ا... دکتر  ای تسکینیمراقبت هادامه  4/11/99 شنبه  12

 حسینی

  

   دکتر مجید کاظمی  مراقبت از پوست در بیماران بدحال   11/11/99شنبه  13

   دکتر مجید کاظمی  مراقبت از پوست در بیماران بدحالادامه    11/11/99شنبه  14

   مریم شهابی نژاد مراقبت از چشم در بیماران بدحال   18/11/99شنبه  15

   مریم شهابی نژاد مراقبت از چشم در بیماران بدحالادامه    18/11/99شنبه  16
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