
 یبسمه تعال

 

 دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان

 ماماییو  دانشکده پرستاری

 یپرستارگروه روان

 یهای روانپرستاری بیماری در عرصه زیوآمكار( Log bookهای روزانه )دفترچه ثبت فعالیت

عملکرد دانشجو را در این دفترچه ثبت فعالیت های روزانه، دفترچه ای است که ضمن بیان اهداف کلی و روند دوره، مقدمه: 

وه بر اراهه ماالبی به عووان راهوما، ابااری هتت لا. این دفترچه عو طراح یک برنامه آموزشی است نمایددرس و دوره ثبت می

 باشد.می بالین بیماردر  ، ثبت تجارب یادگیری و مستود سازی مراحل یادگیریارزشیابی یادگیری دانشجو

 

 :مشخصات دانشجو 

 نام و نام خانوادگی:

 گروه:

 در عرصه: زیوآمتاریخ شروع و پایان کار

 

 و ارتباط درمانی فرآیود پرستاری، مصاحبه، اخذ شرح حال  

Case report: 

  :بررسی

 

 

 

 

 :های پرستاریتشخیص

 مورد( 3)حداقل 

 

 

 

 

  :برنامه ریای

 



 

 

  :مداخلات پرستاری

 

 

 

  :ارزشیابی

 

 

 

های ارتباط تکویک

درمانی مورد استفاده به 

ای: )حداقل محاورهصورت 

  مورد( 5

 

 

 

 

 

 

 

  به روش یک نمونه گاارش پرستاریS0APIE 

 مشاهدات، نظرات، امضای پرستار اقدامات دارویی و درمانی ساعت تاریخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  داوریی متفاوت باشود(مورد از داروهای مورد استفاده بیماران خود هدول را کامل کوید. )داروها از دسته  3برای 

 1دارو شماره  .1

  نام دارو:

  دسته دارویی:

  علت تجویا:

 

  :عوارش مورد انتظار

 

  :عوارض مشاهده شده

 

  :راهکار تیم درمان

 

 

  های پرستاری:ها و آموزشمراقبت

 

 

 

 2دارو شماره  .2

  نام دارو:

  دسته دارویی:

  علت تجویا:

 

  :عوارش مورد انتظار

 

  :مشاهده شدهعوارض 

 

  :راهکار تیم درمان

 

 



  های پرستاری:ها و آموزشمراقبت

 

 

 

 3دارو شماره  .3

  نام دارو:

  دسته دارویی:

  علت تجویا:

 

  :عوارش مورد انتظار

 

  :عوارض مشاهده شده

 

  :راهکار تیم درمان

 

 

  های پرستاری:ها و آموزشمراقبت

 

 

 

 مددهو یا خانواده ویهای پرستاری داده شده به شرح سه مورد از آموزش 

 مورد اول: .1

 

 

 مورد دوم: .2

 

 

 مورد سوم: .3

 

  به روش  ترخیص بیمارشرح یک نمونهSMART 

   (Signs): مهلاع .1

 (:Medicationsداروها ) .2

 (:Appointmentsزمان ویایت بعدی ) .3

 (:Resultsنتایج ) .4

 (:Talk with meهای لازم )ها و صحبتتوصیه .5

 



 اید:ی برای بیماری که اراهه دادهذکر اقدامات پرستاری در الکتروشوک درمان 

 ECTبعد از  ECTحین از  ECTقبل از 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :فرم ارزشیابی عمومی دانشجو 

 نظر مربی موارد ارزشیابی

  رعایت نظم، انضباط و وقت شواسی

  آراستگی ظاهر

  بخشمسئولیت پذیری و فعال بودن در 

  ارتباط مواسب با مربی و دیگران

  ها و بحث گروهیمشارکت فعال در آموزش

  کوترل و تسلط بر هیجانات خود و تاابق با بخش

  انجام به موقع تکالیف

 

 رم ارزشیابی اختصاصی دانشجوف: 

 نظر مربی فعالیت

  ارزیابی وضعیت روانی 

  اخذ شرح حال از مددهو

  با بیمار طبق اصول ارتباط درمانی برقراری ارتباط صحیح

  در بیماران یهای اختلالات روانتشخیص انواع علاهم و نشانه

  دارودهی مواسب )آموزش و پایش عوارض(

  گاارش نویسی

در اختلالات روانی اطفال، بارگسال،  اقدامات و مداخلات پرستاری

  پاشکیهای روانسالمودان و فوریت

 

  دگی در قالب گروه درمانیهای زنآموزش متارت

  کاربرد فرآیود پرستاری در مراقبت از بیمار

  آموزش به بیمار و خانواده

  ارزیابی بیمار از نظر آسیب به خود و دیگران

  بررسی و توهه به نیازهای فیایولوژیک

  کوترل بیماران پرخاشگر

 

 



 هدول نمرات کارآموزی 

 دانشجونمره  نمره ارزشیابی موارد ارزشیابی

  4 مصاحبه، شرح حال، فرآیود پرستاری، ارتباط درمانی

  1 گاارش پرستاری

  1 دارودهی

  1 آموزش به خانواده

  1 اقدامات پرستاری در الکتروشوک درمانی

  5/1 رزشیابی توسط سرپرستارا

  4 ارزشیابی عمومی دانشجو 

  1 ارزشیابی توسط همتا و خود

  4 دانشجو ارزشیابی اختصاصی

  5/1 آزمون پایان دوره

  22 نمره کل

 

 تاریخ-امضا دانشجو 

 تاریخ-امضا مربی 


