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شتي و درماني   رفسنجاندانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهدا
  مامائي و   دانشكده پرستاري 

 نام درس: نظریه ها، الگوهای پرستاری و کاربرد آن ها

 کارآموزيواحد  5/0، واحد نظري 5/1 تعداد واحد:

 1401ورودي  دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاري سالمنديفراگیران: 

)سامانه نوید و ادابی  برگزار خواهد شدمجازي درصد واحد به صورت  00و  پرستاري و مامایی رفسنجاندانشکده محل تدریس: 

 کانکت(

  1401 -1400: نیمسال دوم سال تحصیلی  زمان تدریس

 نداردپیشنیاز: 

 علی راوريدکتر مدرس مسؤول درس: 

 ravary4776@yahoo.comراوری: آدرس ایمیل دکتر  

url=vc.rums.ac.ir/raveri 

 مقدمه:

رشد حرفه پرستاري زاییده رویکرد علمی و تولید دانش و تئوري ها بر مبناي دانش تجربی است. نظریه ها و الگوها در واقع همان 

 . دانش اختصاصی و ویژه پرستاري هستند که نحوه بکارگیري دانش و مهارت هاي مراقبتی و درمانی را هدایت و تسهیل می کنند

 اهداف درس:

 هدف كلي:الف( 

در پایان این درس دانشجویان بایستی بتوانند انواع نظریه ها و الگوهاي مهم در رشته پرستاري را توضیح داده و ضمن آشنایی با  

 ضرورت بکارگیري آن ها د رعرصه هاي مختلف رشته پرستاري؛ اصول، شرایط و نحوه بکارگیري مدل را شرح دهند.

 ب( اهداف ويژه:

 تا دانشجویان قادر باشند:است ه انتظار در پایان این دور

 ماهیت دانش مورد نیاز براي پرستاري را بیان نمایند. -
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 ند.یه و الگوي پرستاري را بیان نمایمفهوم نظر  -

 مشخصات اصلی یک نظریه و ارتباط الگو و نظریه را شرح دهند.  -

 تاریخچه نظریه و نظریه پردازي در پرستاري را توضیح دهند. -

 ند پرستاري در ارائه خدمات پرستاري را بیان نمایند.کاربرد فرای -

 اصول، شرایط و نحوه بکارگیري نظریه ها و مدل هاي معروف پرستاري را بیان نمایند. -

 در چارچوب الگوهاي تدریس شده براي مددجویان برنامه مراقبتی طراحی نمایند. -

 روش تدریس: 

 مایش اسلایدخ، بحث گروهی، نسخنرانی، پرسش و پاسگزاری کلاس حضوری به صورت بر .1

 ()سخنرانی اری مطالب درسی در سامانه نویدزبارگ -1

 ، بحث و گفتگو با تأکید بر مشارکت فعال دانشجویان adobe connectپرسش و پاسخ از طریق جلسات وبینار با  -2

 

 مواد آموزشی مورد نیاز:

  بوط به تهیه محتوای آموزشیکامپیوتر یا موبایل هوشمند با اتصال به اینترنت، نرم افزارهای مر

 وظایف دانشجو:

 بطور منظم و بدون غیبت در کلاس درس حضور یافته و در مباحث علمی کلاس شرکت فعال داشته باشند. -الف

 خود را کامل نمایند. یج حاصل از پژوهش ها طرح مراقبتیمنابع جدید و نتابا بکارگیري  - ب

 نوید و زدن تیک مخصوص مطالعه دانشجومطالعه مطالب درسی بارگذاری شده در سامانه  - ت

 حضور به موقع در وبینار و مشارکت فعال در بحث های کلاسی - ث

 ارائه یک مقاله به روز )مربوط به پنج سال اخیر( در مورد یکی از مدل های پرستاری - ج

  و تحویل در موعد مقرر انجام تکالیف اختصاصیپاسخ به سوالات مطرح شده،  - ح

 تكاليف دانشجو:

 : ه طرح مراقبتیارائ - خ

ارائه طرح مراقبتی در کلاس: دانشجویان بر طبق تاریخ مشخص شده طرح مراقبتی از یک بیمار را بر اساس  -الف

 الگوي مشخص شده در کلاس درس ارائه و سپس به استاد تحویل خواهند داد.
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در مدل معرفی شده توسط استاد  0 ارائه طرح مراقبتی در کارآموزي: دانشجویان پس از بررسی شرایط و نحوه بکار گیري - د

 تحویل خواهند داد. پس از اجرا بر روي بیمار و ارائه شفاهی در کارآموزي، طرح مراقبتی خود را به استاد درس ،تاریخ مقرر

 نحوه ارزشیابی دانشجو:

 درصد  22 فعالیت کلاسی 

 درصد 02 امتحان پایان ترم 

 فهرست منابع:  

1. Alligood, Martha Raile. Nursing theory utilization & Application. Mosby, 

Elsevier, 2018. 

 

2. Johnson, B.M. and Webber, P.B. An Introduction to Theory and Reasoning 

in Nursing. Lippincott Williams & Wilkins (last edition). 

 

3. Meleis, A.I. 2012 .Theoretical nursing: development and progress 

Lippincott Williams & Wilkins. 

 ۴۹۳4ی پرستاری.نشر جامعه نگر.چاپ اول، احجتی حمید. مفاهیم و نظریه ه .4

کتب و مجلات معتبر در ارتباط با نظریه ها و الگوهای پرستاری مطابق با دانش روز، منتشره از دانشگاه ها ومراکز معتبر  .5

 علمی دنیا
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 جلسات نظری جدول عناوين

 مدرس وانعن
- Introduce the course   

- The Nature of Knowledge Needed for Nursing Practice, Nursing Models 

and Theories 

 راوريعلی دکتر 

Philosophy and nursing, 

Terminology of nursing theory 
Application of theory in practice 

 دکتر علی راوري 

 

 Nightingale’s Philosophy in Nursing Practice   راوريعلی دکتر 

 King’s Conceptual System and Theory of Goal Attainment in Nursing Practice  راوريعلی دکتر 

Rogers’ Science of Unitary Human Beings in Nursing Practice  راوريعلی دکتر 

Johnson’s Behavioral System Model in Nursing Practice  راوريعلی دکتر 

Watson’s Philosophy and Science of Caring in Nursing Practice دکتر علی راوري 

Orlando’s Nursing Process Theory in Nursing Practice  راوريعلی دکتر 

Orem’s Self-Care Deficit Theory in Nursing Practice  راوريعلی دکتر 

Roy’s Adaptation Model in Nursing Practice   راوريعلی دکتر 

Peplau’s Theory of Interpersonal Relations  راوريعلی دکتر 

Leininger’s Theory of Culture Care Diversity and Universality in Nursing 

Practice 
 راوريعلی دکتر 

 




