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 رفسنجان يــوم پزشكــاه علــدانشگ

 مامايي  و دانشكده پرستاري
 

 

  عمومي نام درس : روانشناسي

                               واحد تئوري 2واحد :  میزان                               مقطع تحصیلي: کارشناسي

                      دانشـجويان مامـايي  :  تحصـیلي  محل تـدري:: دانشـكده پرسـتاري و مامـايي        رشـته     

 2042اول زمان تدري:: نیمسال                                              نیاز : ندارد پیش

 صیاديدکتر احمد رضامدرس :  نام                                                              

 

 مقدمه
ا تاريخچه و تئوريهاي روانشناسي در زمینه رفتار شخصیت انگیزش و ... آشنا مي در اين درس دانشجو ب 

 شود. يادگیري اين مطالب به درس بهداشت روان کمك خواهد کرد

 اهداف کلي : 
  معیارهاي اساسي. از روانشناسي با توجه به و پايه اي  آشنايي و شناخت مفاهیم اصولي-

  ر ارتباط با بیمار و خانواده آن گیري اين اصول دکار ه مهارت در ب- 

 : ويژهاهداف 
 در پايان اين درس دانشجو بايد قادر باشد :

  .روانشناسي را تشريح نمايد ,تعريف , ماهیت علمي,اهداف و انواعتاريخچه مختصر (2

  .پیشگامان روانشناسي را نام ببرد  (2

 .روانشناسي را تشريح کند سیر تاريخي (3

 .و پیشگامان آنرا نام ببردمكاتب روانشناسي را تشريح   (0

 رفتار و عوامل مؤثر بر آن را توضیح دهد. (5

 مفاهیم ادراك ,احساس را بیان نمايد . (6

 يادگیري,تفكر,حافظه و فراموشي را تشريح نمايد. (7

 .شرح دهد انگیزه و انگیزش را  (8

 هوش و عوامل مؤثر در آن را شرح دهد. (9

 .نمايد شرحرا  آنانواع  وشخصیت  (24

 شرح دهد  از ديدگاه اسلامرا  شخصیت تفاوتهاي فردي و ،گونههاي بیمار شخصیت (22

 .را تشريح کرده و انواع آنرا بیان نمايد و مكانیسم هاي سازگاري ناکامي ،تعارض   (22

 تشريح نمايد. پايه هاي زيستي رفتار را (23

 ارتباط بین فردي را تشريح نمايد (20



  پاسخ و پرسش– ( پاور پوينت ) صوتي ، تصويري(  -(کلاس) يسخنران  : :يروش تدر     

 پاور پوينت  مواد آموزشي :    

 :روش ارزشیابي    
   % 24(    فعالیت ها و حضور فعال در کلاس 2 

 تستي   %84امتحان پايان ترم    ( 0 

 ع :ـــمناب 
 خرين چاپ: آترجمه دکتر نصرت الله پور افكاري  2کاپلان . خلاصه روانپزشكي ، جلد  (2

 عمومي ،تهران: انتشارات رشد : آخرين چاپروانشناسي  (گنجي,حمزه.2

 ( زمینه روانشناسي هیلگارد، ترجمه محمد تقي براهني،تهران: انتشارات رشد: آخرين چاپ3.

 جدول زمانبندي کلاس ها                                                    
شماره 

 جلســــه

 اي درسمحتـــــــو تاريخ

 توضیح در مورد قوانین و مقـررات آموزشـي ،پاسـخ بـه سـؤانت دانشـجويان        2

  تاريخچه مختصر روانشناسيو

 روانشناسي  ,تعريف , ماهیت علمي,اهداف و انواع  2

 پیشگامان روانشناسي   3

 روانشناسي  سیر تاريخي  0

 مكاتب روانشناسي   5

 رفتار و عوامل مؤثر بر آن  6

 هیم ادراك ,احساس مفا  7

 يادگیري,تفكر,حافظه و فراموشي  8

 انگیزه و انگیزش  9

 هیجان و علائم هیجاني  24

 هوش و عوامل مؤثر در آن  22

 شخصیت ، انواع شخصیت ،   22

 از ديدگاه اسلام شخصیت تفاوتهاي فردي و ،هاي بیمارگونه شخصیت  23

  كانیسم هاي سازگاري،م تعارض و ناکامي و انواع آنتشريح   20

  پايه هاي زيستي رفتار  25

 ارتباط بین فردي   26

 جمع بندي و رفع اشكانت احتمالي   27

 


