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 بسمه تعالی

 رفسنجاندانشگاه علوم پزشکی 

 مامایی (–)دانشکده پرستاری 

 

 عملي  واحد 2میزان واحد :        كودكاندر عرصه  یكارآموزعنوان درس :

                 (2و كودكان ) (1كودكان و كارآموزی كودكان) تئوری دروسپیشنیاز: 

   پرستاری كارشناسي مقطع تحصیلی:

 بيمارستان علي ابن ابيطالب   NICUو  اورژانس اطفال، كودكان هایبخش مکان كارآموزی:

           7:30-13:30:ساعت كارآموزی                                          ساعته( 6) روز 18:  مدت كارآموزی

 

و تحت نظر سرپرستار با تر و با همکاری پرسنل بخش به صورت مستقلدانشجويان  ،در اين دوره كارآموزی شرح درس :

  اجرا  ، مراقبت خانواده محور و آموزش به خانواده بيمارپرستاری مراقبتهای لازم از كودكان را بر اساس فرايندهماهنگي مربي 
 مي كنند.  

 

شده  و در بخش حاضر  ،ا احساس توانايي و اعتماد به نفسرود كه بين دوره از دانشجويان  انتظار ميپايان ا در هدف كلی :

كودك در  و اموزش به خانواده در امر مراقبت از بتوانند مراقبتهای لازم از كودكان را بر اساس مراقبتهای خانواده محور
 باليني به صورت مستقل آماده شوند. طو برای كار در محي، اجراء كنند ستان و منزلبيمار

 

 ن دوره بتوانند :از دانشجويان محترم انتظار مي رود در پايان اياهداف ویژه: 

  در ساعت مقرر با ظاهری مناسب، در بخش حاضر شوند و تا پايان ساعت كارآموزی فعالانه در بخش امور محوله را
 انجام دهند . 

  كودك و خانواده او به خوبي ارتباط برقرار نمايند. پرسنل بخش، با 

 ت كودكان را بر اساس علايم و نشانه های موجود مشخص نمايند .مشکلا  

  . فرايند لازم را بر اساس مشکلات كودكان اجرا كنند 

  را تعيين نمايند .  مادرموزشي آنيازهای 

  و كودك اجرا كنند .  وی را بر اساس نيازهای مادر برنامه آموزش به 

  كليه پروسيجرهای مربوط به كودك بيمار را تا حد امکان به طور صحيح انجام داده و موارد را در برگه گزارش
 ستاری درج نمايند .   پر

 بکاهند.  ویرا در مواقع لزوم راهنمايي كرده و بتوانند با راهنماييهای صحيح از اضطراب  مادر 

 اعتماد به نفس او را افزايش دهند .  ،يهای مادر در امر مراقبت از كودكبا استفاده از تواناي 

  ارائه دهند .  مادرآموزشهای لازم پيشگيری از حوادث را به 

 پيگيری مطالب علمي بر دانش خود بيفزايند.  با 
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 فعالیتهای دانشجو :
يا مسئول شيفت  و شركت در برنامه راند بخش با حضور سرپرستار بخش با ظاهری مناسب به موقع و  فعال در حضور .1

 در ابتدای هر شيفت
 و خانواده كودك بخشبرقراری ارتباط مناسب با پرسنل  .2

 ایهرعايت شئونات اسلامي و حرف .3

 به مربي و بخش انو تحويل دادن بيمارسرپرستار يا مسئول شيفت ان بر اساس برنامه تقسيم كار تحويل گرفتن بيمار .4

 اجرای پروسيجرهای پرستاری به طور صحيح   .5

 گزارش روزانه كارهای انجام داده و نوشتن گزارش  .6

 در پايان دوره كارآموزی  و تحويل به گروهكودكان گروه  LOG BOOKانجام فعاليتهای ذكر شده در  .7

شده طي ارائه كارآموزی ، امتحان باليني از دانشجويان به عمل خواهد آمد كه مشتمل بر اطلاعات  پايان دورهدر  .8
 . باشدهای كودكان و نوزادان ميهای كارآموزی و بر اساس كيسهای شايع بستری در بخشدوره

 

 نحوه ارزشیابی :  
  پرستار بخش تعيين و ) اين نمره بر اساس ميانگين نمره مربي، سرپرستارنمره 50: بر اساس چک ليستارزشيابي  .1

 شود(.مي

 نمره 10: و پاسخ به سوالات مربي ارائه شفاهي كيس باليني .2

3. LOG BOOK  :20 نمره 

 نمره 20امتحان باليني:  .4
  

 

ودكان وونگ: كودك سالم و (. درسنامه ی پرستاری ك1397سنجری، مهناز. شوقي، مهناز. آرزومانيانس، سونيا. ) -1

 كودك بيمار. تهران: نشر جامعه نگر

 (. درسنامه پرستاری كودكان وونگ: كودك بيمار. تهران: انتشارات بشری1394سامي، پوران. بديعي، محمود. ) -2

،انتشارات نوردانش  تهران : گروه كودكان دانشکده پرستاری مامايي دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي.كودك بيمار -3

1390 

با تاكيد بر آموزش به  درسنامه پرستاری كودكان :كودك بيمار(. 9138) .امد. مرتضوی،ححبوبهطباطبايي چهر،م -4

 تهران :نشر سالمي.،  خانواده

 تهران: نشر جامعه نگر.. جامع پرستاری كودكان مرور (.1395) .امد. مرتضوی،ححبوبهطباطبايي چهر،م -5

انتشارات  تهران: )كودك بيمار(، پرستاری كودكان (.9513)ا قره باغ زهرا. عبدالرض ميرلاشاری،ژيلا.رسولي،مريم.  -6

 انديشه رفيع.

 

7- Hockenberry, Marilyn. Wilson, David (2015). Wong ,s Nursing Care of Infants and 

Children. 10th edition . Elsevier. Mosby Co.  

 
 



3 

 

 توضيحات:
شيفت در بخش  12ها خانمشيفت در بخش اورژانس اطفال،  5بخش اطفال و  شيفت در 13بر اساس برنامه، آقايان  -1

 حضور مي يابند. NICUشيفت در بخش  3و  اورژانس اطفالشيفت در بخش  3اطفال، 
برنامه خود را مشخص نموده و به امضا مربي و سرپرستار بخش دانشجويان لازم است قبل از شروع كارآموزی، گروه  -2

 تعيين شده دانشجويان در بخش حضور داشته باشند. برساند و طبق برنامه

3- LOGBOOK باشد. دانشجويان موطفند يک )قسمت گروه پرستاری كودكان( موجود مي گروه در سايت دانشکده
 نسخه از آن تهيه و هريک آن را تکميل نموده و در پايان دوره به مربي تحويل دهند. 

 باشد. كارآموزی هر گروه ميهفته بعد از پايان  2فرصت ارائه تکاليف تا  -4

ر مربي و تاييد سرپرستار بخش صورت گيرد در غير اين صورت شيفت دانشجو ظلازم است هر گونه جابجايي با ن -5
 محسوب نمي شود. 

شيفت در اين دوره  18است  كند و لازمبا توجه به نظر شورای آموزشي دانشکده ، تعطيلات از تعداد شيفتها كم نمي -6
 ه شود. گذراند

دانشجو روز غيبت دانشجو، واحد  3گزارش نمايد و در صورت  مربي غيبت دانشجويان را به ،سرپرستارلازم است  -7
 حذف خواهد شد.

  گردد.كسر مي 20نمره از معدل نمره  1عدم جبران غيبت هر روز برابر خواهد بود.   جبراني هر روز غيبت موجه دو -8
 
 
 


