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 بسمه تعالی 

 رفسنجاندانشگاه علوم پزشکی 

 ( مامایی–)دانشکده پرستاری 

 

                                                       کارآموزی  واحد 2تئوری، واحد  2میزان واحد :                       1اصول مراقبتهای پیشرفته کودکان  عنوان درس : 

 اصول مراقبتهای پرستاری از کودک و خانواده  کارآموزی -اصول مراقبتهای پرستاری از کودک و خانواده نیاز:  پیش

 1403-1404  اولنیمسال  ترم تحصیلی :  

                                              ارشد شناسيکار مقطع تحصیلی:                                 کودکان  پرستاری دانشجویان رشته :  

 2کلاس شماره  مکان کلاس:                                                             نفر 4 :  تعداد دانشجو

 صادقي  دکتر   : مدرس                                            10 -12 شنبهسه  ساعت کلاس: 

 

 شرح درس : 
،  بیماریهای قلبي عروقي    ، دانشجو با علایم بالیني و پاراکلینیکي کودکان مبتلا به اختلالات تغذیه ای و دفعي، اختلالات اکسیژن رساني   

ایمني   و  به  اختلالات سیستم خون  را  آنها  پرستاری،  فرآیند  اساس  بر  خانواده  و  به کودک  مناسب  آموزشهای  و  مراقبت  با  و  آشنا شود 
حداکثر سطح سلامت برساند. در این درس به دانشجو کمک مي شود ضمن تلفیق آموخته های خود با آموخته های قبلي، مهارتهای تفکر  

 خلاق را در امر مراقبت از کودک و خانواده به کار گیرد.  
 

 هدف کلی : 
خوني بر    / کودکان مبتلا به اختلالات تغذیه ای و دفعي، اختلالات اکسیژن رساني و بیماریهای قلبي عروقيآشنایي دانشجو با مراقبت از  

 اساس فرآیند پرستاری 

    :ویژهاهداف  
 از دانشجویان محترم انتظار مي رود قادر باشند:  تدریسپس از پایان 

 د. ن ، مسمومیت با آب، ادم، انواع شوک و سوختگي( را شرح دهکم آبيکودک با عدم تعادل مایعات و الکترولیتها )مراقبت از  (1

عفونت ادراری، ریفلاکس ادراری، گلومرولونفریت، سندرم نفروتیک، تومور ویلمز،  ) اختلال در عملکرد کلیه مراقبت از کودک با  (2
 ( را شرح دهند.  سندرم اورمیک، نارسایي کلیه، همودیالیز، دیالیز صفاقي و پیوند کلیه

اسهال، یبوست، استفراغ، بلع مواد خارجي، سلیاک، هیرشپرونگ،  ) اختلال در عملکرد دستگاه گوارش مراقبت از کودک با  (3
 ( را شرح دهند.  انواژیناسیون

 را شرح دهند.    لات کبدی، آترزی صفراوی و سیروز کبدیاختلامراقبت از کودک با  (4
پنوموني، سیاه سرفه، سل، آسم،  با اختلال در عملکرد دستگاه تنفس )سندرم کروپ، برونشیت و برونشیولیت،  مراقبت از کودک (5

 ( را شرح دهند. پانکراس فیبروزکیستیک
نقایص مادرزادی قلبي، اندوکاردیت باکتریایي، تب  ) سیستم قلب و گردش خونمراقبت از کودک با اختلال در عملکرد  (6

 توضیح دهند. را  (روماتیسمي، کاوازاکي، کاردیومیوپاتي و پیوند قلب 
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)انواع کم خوني: فقر آهن، اسفروسیتوز ارثي، کم خوني داسي شکل، آنمي آپلاستیک،   ت خونيمراقبت از کودک با اختلالا (7
 دهند.   ح یرا توض  ( هموفیلي، تالاسمي، پورپورای ترومبوسیتوپنیک ایدیوپاتیک، سندرم هنوخ شون لاین 

 دهند.  شرحرا  (  ص ایمني انساني، نقص ایمني اکتسابي ق ن) سیستم ایمنيمراقبت از کودک با اختلالات  (8

 اهداف مربوط به بخش کارآموزی
 با کودک، خانواده و پرسنل بخش ارتباط مناسبي برقرار نمایند.  (1

 به موقع در محیط کارآموزی حاضر شده و وظایف محوله را انجام دهند.  (2
از کودکان مبتلا به اختلالات ذکر شده در قسمت تئوری )عدم تعادل مایعات و الکترولیتها، اختلال در  بر اساس فرآیند پرستاری  (3

 مراقبت به عمل آورند.  قلب و عروق، سیستم خون و ایمني(  عملکرد کلیه، دستگاه گوارش، تنفس، 

 مراقبتهای پرستاری در انواع مسمومیتهای شایع کودکان را شرح دهند.  (4

 دستورات دارویي را اجرا و عوارض دارودرماني را پایش نمایند.  (5

 مراقبتهای پرستاری هنگام ترانسفوزیون خون و فرآورده های آن را شرح داده و در بالین اجرا نمایند .  (6

 

 در جلسات تئوری و حضور در محیط بیمارستان جهت کارآموزی  پرسش و  پاسخ   سخنراني ، روش تدریس :

   

 ماژیک و تخته ، لپ تاب و پروژکتور، :  تکنولوژی مورد استفاده

 

 فعالیت دانشجو : 
 کارآموزی محیط  و  حضور فعال در کلاس  ❖

 ارائه یک کنفرانس کلاسي بر اساس موضوع از قبل تعیین شده  ❖

 شرکت در امتحان کتبي پایان ترم ❖

 ( در بیمارستان علي ابن ابیطالب برگزار مي گردد. ، عصر، شبشیفت )صبح   18کاراموزی   ❖

 

 :بخش تئوری ارزشیابی  نحوه 
 % 40                           ارائه کنفرانس کلاسي               

    % 60                                                  امتحان پایان ترم 

 حوه ارزشیابی بالین ن
 %   100        طبق طرح درس مربوطه ارزشیابي حضور در بالین

 

 منابع:
1- Behrman, Richard E; Kliegman Robert M; Jenson, Hal B. Nelson text book of pediatrics. 

last edition, Philadelphia: Saunders 

2- Hockenberry, M J. Wilson, D. Wong's Nursing care of infants and children. Philadelphia: 

Mosby Elsevier (last edition) 

3- Hockenberry, M J. Wong DL. Wong's Clinical Manual of Pediatric Nursing. Philadelphia: 

Mosby Elsevier (last edition) 
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4- James S R, Ashwill JW, Droski SC. Nursing Care of children,  Principle and Practice. 

Philadelphia: Saunders. (Last edition). 

5- Mc morrow; Malarkey Nurses Manual of laboratory tests and diagnostic procedures. 

Philadelphia: W.B.saunders Co .last edition 

(. درسنامه ی پرستاری کودکان وونگ: کودک سالم و کودک بیمار. تهران:  1399سنجری، مهناز. شوقي، مهناز. آرزومانیانس، سونیا. )   -6
 نشر جامعه نگر 

 انتشارات اندیشه رفیع. تهران:  )کودک بیمار(،  پرستاری کودکان  (.9913) عبدالرضا قره باغ زهرا.  میرلاشاری،ژیلا.رسولي،مریم. -7
 

 برنامه زمانی درس:

 
جلساا 

 ت 

 موضوع ت تئوری مدرس س عت ت ریخ

1 3/7/1403 12-10  

 

 معرفي درس و ارائه طرح درس و نحوه انج م تک لیف،    دكتر ص دقي

در    يمراقبت ي، عوارض و اقدام ت درم ن  م ی، علا یولوژیزیپ توف

 عدم تع دل آب و الکترولیت، كم آبي، اسه ل و استفراغ 

، عوارض و   م ی، علا یولوژیزیپ توفادامه جلسه قبل و شروع  دكتر ص دقي 10-12 10/7/1403 2

اختلالات سیستم كلیوی )عفونت در  يمراقبت ي اقدام ت درم ن

 ادراری، ریفلاكس ادراری، سندرم نفروتیک، تومور ویلمز( 

  ي، عوارض و اقدام ت درم ن م ی، علا یولوژیزیپ توفادامه مبحث  دكتر ص دقي 10-12 17/7/1403 3

اختلالات سیستم كلیوی )عفونت ادراری، در  يمراقبت

 ریفلاكس ادراری، سندرم نفروتیک، تومور ویلمز(

 دكتر ص دقي 10-12 24/7/1403 4

كنفرانس توسا  )ارائه  

 (دانشجو

در    يمراقبت ي، عوارض و اقدام ت درم ن  م ی، علا یولوژیزیپ توف

  انواع شوک و انواع سوختگيادم، 

 دكتر ص دقي 10-12 1/8/1403 5

 

در    يمراقبت ي، عوارض و اقدام ت درم ن  م ی، علا یولوژیزیپ توف

 ، سلی ک، هیرشپرونگ، انواژین سیون ریفلاكس معده به مری

در    يمراقبت ي، عوارض و اقدام ت درم ن  م ی، علا یولوژیزیپ توف دكتر ك ظميآق ی   10-12 8/8/1403 6

سندرم اورمیک، ن رس یي كلیه، همودی لیز، دی لیز صف قي و  

 پیوند كلیه 

 دكتر ص دقي  10-12 15/8/1403 7

)ارائه كنفرانس توسا  

 دانشجو(

در    يمراقبت ي، عوارض و اقدام ت درم ن  م ی، علا یولوژیزیپ توف

اختلالات كبدی) انواع هپ تیت(، آترزی صفراوی و سیروز 

 كبدی

در    يمراقبت ي، عوارض و اقدام ت درم ن  م ی، علا یولوژیزیپ توف دكتر ص دقي 10-12 22/8/1403 8

 ( سندرم كروپ، پنوموني، فیبروزكیستیکاختلالات تنفسي )

)ارائه دكتااار صااا دقي 10-12 29/8/1403 9

كنفاااارانس توساااا  

 دانشجو(

  در  يمراقبت ي، عوارض و اقدام ت درم ن  م ی، علا یولوژیزیپ توف

سی ه سرفه، سل،  برونشیت و برونشیولیت، )اختلالات تنفسي 

 (آسم
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در  يمراقبتا ي، عوارض و اقدام ت درم ن  می، علا  یولوژیزیپ توف دكتر ص دقي 10-12 6/9/1403 10

اختلالات سیساتم قلباي عروقاي )اخاتلالات ما درزادی  یار 

 سی نوز دهنده(

در  يمراقبتا ي، عوارض و اقدام ت درم ن  می، علا  یولوژیزیپ توف دكتر ص دقي 10-12 13/9/1403 11

 نوز یساما درزادی  اختلالات سیستم قلبي عروقي )اخاتلالات  

 دهنده و سندرم ك وازاكي(

در  يمراقبتا ي، عوارض و اقدام ت درم ن  می، علا  یولوژیزیپ توف دكتر ص دقي 10-12 20/9/1403 12

اختلالات سیستم قلبي عروقي )اندوك ردیت، تب روم تیسامي، 

 ك ردیومیوپ تي و پیوند قلب(

در  يمراقبتا ي، عوارض و اقدام ت درم ن  می، علا  یولوژیزیپ توف دكتر ص دقي 10-12 27/9/1403 13

اخااتلالات سیسااتم خوني)همااوفیلي، ت لاساامي، لوساامي، 

 پورپورای ترومبوسیتوپنیک(

)ارائه دكتااار صااا دقي 10-12 4/10/1403 14

كنفاااارانس توساااا  

 دانشجو(

در  يمراقبتا ي، عوارض و اقدام ت درم ن  می، علا  یولوژیزیپ توف

اختلالات سیستم خوني) انواع آنمي: فقر آهن، داساي شاکل، 

 آپلاستیک، مگ لو بلاست، سندرم هنوخ شون لاین(

در  يمراقبتا ي، عوارض و اقدام ت درم ن  می، علا  یولوژیزیپ توف دكتر ص دقي 10-12 11/10/1403 15

نفص ایمناي انسا ني، نقاص ایمناي )  سیستم ایمنياختلالات  

 اكتس بي

جبران كسری س ع ت و ارائه مط لاب ب قیم ناده، جمان بنادی  دكتر ص دقي 10-12 18/10/1403 16

  تموضوع 

 

 

 

 

 


