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 بسمه تعالي 

 رفسنجاندانشگاه علوم پزشكي 

 دانشكده پرستاري و مامايي

 واحد  5/1میزان واحد:                               روش تحقیق در پرستارینام درس: 

  ارشد کارشناسی مقطع تحصیلي:                                                واحد  5/0واحد، عملی  1نظری نوع واحد: 

   کلاس شماره دومحل تدريس:              پرستاری کودکان                                       رشته تحصیلي: 

 12-2، 8-10ساعت شنبه ها ساعت کلاس:                                                            1403-1404 اولنیمسال: 

 دکتر سیدباقری -دکتر صادقیمدرسین:                                                                                   ندارد پیش نیاز:  

 

 مقدمه   

و قواعد نقد و بررسی پژوهشهای دیگر مرور   وهشی وش تحقیق، چگونگی طراحی یک طرح پژدر این درس اصول و مبانی ر 

تواند نگرش حل مساله را کسب نموده و در کشف راههای شده و دانشجو با نحوه مواجهه عملی با مسائل پیرامون خود، می

 علمی قادر و توانا گردد. 

 

 هدف کلي

یک  و کسب توان طراحی و اجرای  تحقیق و مبانی فلسفی تحقیقات کمی و کیفی  مفاهیم  کلیات و  آشنائی دانشجویان با  

 طرح پژوهشی و کاربرد نتایج تحقیقات در عمل پرستاری 

 

 :بخش نظري اهداف ويژه 

 رود قادر باشند:در پایان این درس از دانشجویان محترم انتظار می

 سلامت را شرح دهند.مفهوم تحقیق در سیستم های  -1

 پژوهش را بیان نمایند.عنوان  انتخاب منابع  -2

 شرح دهند. پژوهش را مناسب معیارهای انتخاب عنوان  -3

 چهارچوب پژوهش را تعریف و تفاوت چهارچوب نظری و عملی را بیان نمایند.   -4

 انواع مطالعات کمی را شرح دهند. -5

 را شرح دهند.بررسی موارد( و طرح های همبستگی  -گزاش مورد-)مطالعات روندی  توصیفی  انواع روش های تحقیق -6

 مقطعی( را شرح دهند. -گذشته نگر )مطالعات کیس کنترل   انواع روش های تحقیق -7

 را شرح دهند.  )مطالعات کوهورت ( آینده نگر   انواع روش های تحقیق -8

 نیمه تجربی و پیش تجربی ( را شرح دهند. -انواع روش های تحقیق مداخله ای )مطالعات تجربی -9

 انواع روش های تحقیق کیفی را شرح دهند.  -10

 شرح دهند. بیان مساله، اهمیت و زمینه پژوهش را  -11

 روند نگارش بیان مساله را توضیح دهند. -12

 را ذکر نمایند.   مروری بر متون و مطالعات قبلیاهمیت   -13

 روند نگارش مرور متون را شرح دهند.   -14
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 اهمیت اهداف پژوهش و انواع اهداف را ذکر نمایند. -15

 چگونگی نگارش اهداف اصلی و فرعی پژوهش با توجه به نوع مطالعه را شرح دهند.  -16

 فرضیات و سوالات پژوهش را تعریف نمایند. -17

 انواع فرضیات و نحوه نگارش انها را شرح دهند.   -18

 پژوهش و نحوه نگارش آنها را توضیح دهند.پیش فرضهای  -19

 د.نآن ها را توصیف نمایاندازه گیری انواع متغیرهای پژوهش و مقیاس  -20

 ه ها را شرح دهند.  ژتعریف نظری و عملی وا -21

 و نمونه پژوهش را تعریف و تفاوت آنها را ذکر نمایند. جامعه  -22

 د نانواع روش های نمونه گیری را شرح ده -23

 د.نچگونگی تعیین حجم نمونه را توضیح ده -24

 د.نمحیط پژوهش را تعریف نمای -25

 را شرح دهند. روش جمع آوری داده ها و ابزار تحقیق   -26

 ابزار پژوهش را شرح دهد.و اعتماد اعتبار  روش های تعیین   -27

 . شرح دهند در پژوهش را   یاخلاق ملاحظات  -28

 محدودیتهای پژوهش را ذکر نمایند.  -29

 

 اهداف ويژه بخش عملي: 

 رود قادر باشند:این درس از دانشجویان محترم انتظار میدر پایان 

 د.نانتخاب نمایجهت نوشتن پروپوزال تمرینی و ارائه در کلاس عنوان مناسبی  .1

 نوان انتخابی بیان مساله بنویسند.برای ع .2

 جهت عنوان انتخابی متون مرتبط را جستجو نموده و مرور متون طرح را تکمیل و ارائه نمایند.  .3

 وهشی مد نظر را بنویسند. رح پژطفرضیات/ سوالات   ،اهداف کلی، ویژه و کاربردی .4

 .د نتکمیل نمایوهشی مد نظر ژجهت طرح پجدول متغیرها را  .5

 با ذکر رفرنس بنویسند.  تعاریف عملی و نظری واژه ها را  .6

 روش کار مطالعه مد نظر را شرح دهند.   .7

 د. نجامعه و نمونه و محیط پژوهش را تعریف نمای .8

 د.ننمونه گیری و چگونگی تعیین حجم نمونه پژوهش را مشخص نمای روش  .9

 طرح پژوهشی را ذکر نمایند. ده های بزار گردآوری داا .10

 د.ناعتبار و اعتماد ابزار گردآوری پژوهش خود را ذکر نماینحوه کسب  .11

 د.نرا لیست نمایطرح پژوهشی ملاحظات اخلاقی  .12

 .یند را ذکر نماطرح پژوهشی حدودیت های احتمالی م .13

 پروپوزال طرح پژوهشی را به صورت کامل آماده و تحویل اساتید دهند.   .14

 

 روش تدريس:
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پروپوزال یک فعالیت طراحی  دانشجویانشود. در بخش عملی ارائه می با پرسش و پاسخاین درس با روش سخنرانی همراه  

و در پایاان پروپاوزال تکمیال شاده از دانشاجویان تحویال  گیرند برعهده می ینرا شخصاً و با هدایت مدرس   طرح پژوهشی

 گرفته می شود. 

 

 مواد آموزشي: 

  شد. استفاده خواهد از وسایل کمک آموزشی مانند لپ تاپ و نرم افزارهای پاورپوینت و ورد   

 

 وظايف دانشجويان: 

 شرکت کامل و فعال در جلسات درس   .1

 انجام و ارائه تکالیف بر اساس جدول زمانی طرح درس   .2

 )سوالات تشریحی و تستی( شرکت در آزمون کتبی پایان دوره  .3

 

 نحوه ارزشیابي:

 %  5                                                                  شرکت کامل و فعال در کلاس درس  -1

                                                                                         % 20                        مربوط به طرح پژوهشی انتخابی در جلسات عملی تکالیف کلاسی ارائه    -2

 % 15                                                              طرح پژوهشی                      نهایی ارائه  -3

 % 60                                                                          امتحان کتبی پایان دوره    -4
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 برنامه زماني درس:     

 

جلسااا

 ت 

 موضوعات عملی موضوعات تئوری مدرس  ساعت تاریخ

1 7/7/1403 10-8  

 تئوری 

معرفی درس و ارائه طرح درس و    دکتر صادقی

ه انجام تکالیف، تعریف و اهمیت نحو

  مروری بر اصول روش تحقیق، وهشژپ

و  انتخاب موضوع نگارش عنوان 

 معیارهای انتخاب عنوان مناسب،

 

2 14/7/1403 10-8  

 تئوری 

  انواع روش های تحقیق دکتر صادقی

گزاش -توصیفی)مطالعات روندی

بررسی موارد( طرح های   -مورد

 همبستگی

 

3 21/7/1403 10-8  

 تئوری 

دکتاااااااار 

 سیدباقری

)مطالعااه  انااواع روش هااای تحقیااق  

 مقطعی(-کیس کنترل

 

4 28/7/1403 10-8  

 تئوری 

انااواع روش هااای تحقیااق)  بااوم    دکتر صادقی

 مطالعات کوهورت ( -شناسی

 

5 5/8/1403 10-8  

 تئوری 

انااواع روش هااای تحقیااق) مطالعااات  دکتر صادقی

 مداخله ای(

 

6 12/8/1403 10-8  

 تئوری 
 

 

 دکترصادقی

 

 

 

اهاداف و ،  پنداشاتی  -چارچوب نظری

تاادوین فرضاایه و  ،ساائوالات پااژوهش

 سوالات تحقیق 

 

7 19/8/1403 10-8  

 تئوری 

12-2 

 عملی

 دکترصادقی

 

 

 دکترصادقی

 

انواع متغیرها و پیش فرضهای تحقیق،  

مقیاس هاای سانجش آنهاا و تعریاف 

 ،واژه های تحقیق در پرستاری

معرفی عنوان یک طرح 

 پژوهشی 

8 26/8/1403 10-8  

 تئوری 

 

12-2 

 عملی

دکتاااااااار 

 سیدباقری

 

 دکتر صادقی

 بیان مساله، اهمیت و زمینه پژوهش

 مروری بر متون و مطالعات قبلی، 

ارائه چهارچوب، اهداف، 

فرضیه پیش   ،سئوالات، 

فرضها، انواع متغیرهاا و 

سانجش  هاای  مقیاس 

 آنها و تعریف واژه ها
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9 3/9/1403 10-12  

 تئوری 

12-2 

 عملی

 دکتر صادقی

 

دکتاااااااار 

  سیدباقری

نگااارش بیااان مساااله،  تحقیقات کیفی 

 اهمیت و زمینه پژوهش

10 10/9/1403 10-12  

 تئوری 

12-2 

 عملی

دکتاااااااار 

 سیدباقری

دکتاااااااار 

 سیدباقری 

جامعه پاژوهش  نموناه و روش هاای 

نمونااه گیااری، تعیااین حجاام نمونااه، 

روش جمااع آوری  ، محاایط پااژوهش

 داده ها و ابزار تحقیق

نگارش مروری بر متون 

 و مطالعات قبلی

11 17/9/1403 10-12  

 تئوری 

12-2 

 عملی

 

دکتاااااااار 

 سیدباقری

دکتاااااااار 

 سیدباقری

پژوهش در اعتبار و اعتماد علمی ابزار  

ملاحظااااات اخلاقاااای،  ،پرسااااتاری

محدودیت ها، مدیریت پژوهش) طرح 

 زمانبندی و بودجه بندی(

روش تحقیاق و معرفی  

جامعه،   ،روش انجام کار

نموناااه و روش نموناااه 

گیااری، تعیااین حجاام 

 نمونه، محیط پژوهش

12 24/9/1403  

12-2 

 عملی

 

دکتاااااااار 

  سیدباقری

معرفااای روش جماااع 

اباازار آوری داده هااا و 

تحقیق اعتبار و اعتمااد 

ملاحظاات   ،علمی ابازار

 اخلاقی و محدودیت ها 
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