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 مقدمه:
 

از زمان های دور و قبل از مییدد مسییم می رد سااییاری قی ار  ،بیماری های روانی بسیاری از

ص ص پیشییی ی و درمیان و اف اد مختلفی در خ و روانپ یتاران روانپزسکان بعدها، گ فته و

آن ها اقدامات زریادی انایاد دادا انیدگ اگ بیه بیه داییل ناسیااخته بی دن اوی ای می و اپییدمی ا می 

امییا بییا و  ییه  ،اغلییب بیمییاری هییا و یییادرد هییای روانییی، درمییان قییاند و وا یی ی و یی د نییدارد

کییه  روزافییزون بییه امیی  پیشیییی ی، م اقبییا هییای پ یییتاری و درمییان، مییی ویی ان امیییدوار بیی د

 ی ان درآردگن اختدلات در کات ل بیشت  درمانو عیا ارن بیماران روز به روز بهت  و ار

 در ارن درس به م اقبا های پ یتاری ب  ایاس ف اراد پ یتاری واکید می گ ددگ

 

 

 :اهـداف كلــي
 

و آسییاارب بییا مشیی دت مییدد  ران و  و بهتیی  سییااخا بیشییت كسییب دانییب و بیییاب در  هییا  -1

 ها  نآ بیماری

، روانییب و  سییمبدر ب ریییب و وشییخیا نیازهییاا  هییاا اروبییان درمییانب مهییارتكییارب د  -2

 ا تماعب مدد  رانگ

از  میدد  راندر  پ ییتارا هیای وشخیاایاس  ا  اا ودابی  پ یتارا ماایب ب  و ن ح -3

 پیشیی ا اوایه وا ن و انبگ

 ییبب سااییب و درمیان سااییب،، همه گی و نشانه ها عدئماارب و سااخا كامل نسبا به آس -4

 گروانبو یادرد های اختدلات  هاا رارج

 

 

 



 

 

 :فتارياهداف ر
 

 :ن اين درس دانشجو بايد قادر باشددر پايا

 

 نبقه بادا كادگ  DSM –Vنبقهاا روانب را  بیمارا ها و یادرد    -

م ب نیه را  هیاا هاا پ یتارا و درمان ، م اقبایادرد ها و اختدلات پسیک ویکان اع     -

 گوش رم نمارد

 گو پ یتارا م ب نه را و  یم دهدرا وش رم اختدلات خلقب  -

 گرا س ح دهد و پ یتارا آن ب رییرا اختدلات ا ط ابب  -

را ب ریی و ب نامه درمانی و م اقبتی  و اختدلات وابسته به آن  ب ی –اختدل وی ایی  -

 آن را وش رم نماردگ

 گکادو پ یتارا م ب نه را نبقه بادا  داداو  یم را اختدلات سبه  سمب   -

 گو پ یتارا م ب نه را بیان كادرا وش رم اختدلات وازره اا   -

 گو پ یتارا م ب نه را و صیف كادرا وش رم اختدلات سخصیتب   -

 گرا بیان نمارد و پ یتارا آندادا ح س هاا روانپزس ب را  ف ررا  -

 گها را وش رم نمارد بیان و آنهاا  سمب ان اع اختدلات روانب را  درمان  -

 گكاد ایساهاا روانب ان اع اختدلات روانب را  درمان  -

 م  را را در م رد بیماران روانب به كار گی دگ ارزرابب باد  -

-  

 

 :روش ارزشيابي دانشجو
 

 درصد 01                                                                            ک ئیز   -

 درصد  33                                                                ان میان و د امت  -

 درصد 33                                                                امت ان پاران و د    -
 

 دانشجو: وظايف
 

 مشارکا در ب ث های کدیی 

 ا دگی و گگگ()عدد خ اب آ ی زندا و فعال ب دن در کدس                         

 در كدس حض ر ماظم و به م قد       

 و معم ای غی  بسبان)مانت  و سل ار بلاد و  عارا سئ نات ایدمبر ،

 خانم ها ب ای غی  معم ل و غی    وری وگگگ آرارب عدم،   راب بلاد

 مثل: پی اهن و سل ار  آقاران و اباس های در سان دانشا ری ب ای

  م ای،   راب بلاد، م های معم ای، آرارب معم ل و معق ل و گگگ(مع

 روسن ب دن م بارل در کدس درس مما ع  

  اکیدا مما عدر کدس ایتفادا از هادزف ی 



  زمان ودررس، عدوا ب  کم ک دن درص رت ایتفادا از ولفن هم اا در

 دگگ دمی  اخراجدانشا  از کدس  ،، با کمال احت ادنم ا

 

 روش تدريس:
 

 یخا انب             -

     و ب ث های گ وهی لسات پ یب و پایخ   -

 ایتفادا از ویارل یمعب و بص ا  -

 

 

 

 :جدول زمانبندي كلاس ها
 

 موضوع درس تاريخ جلسه

 
 ،بر اساس وعده ای که در ترم قبل داده شده بود 1بهداشت روان  کوئیز  32/11/402 اول

 DSM V معرفی ،مقدمات، ارائه سرفصل

 ،اسكیزوفرني شروع مبحث، ختلالات پسیكوتیك و نوروتیكاتعریف   03/11/402 دوم
  گهب ای یزوف نبآیی  و پیب ، خص صیات باایاب، اتیولوژيو  اپیدمی ا ما

 

هاا پ یتارا و  م اقبا، آن ان اع، ادامه یی  و پیب آگهب ای یزوف نب  7/12/402 سوم

 و اسارا به یار  اختدلات پسیک ویک  زوف نبهاا ای ی خدصه ان اع درمان

، )افس دگب ایایب اختدلات خلقبم ارد باقیماندا از اختدلات پسیک ویک،   11/12/402 چهارم

افس دگب و غم پس از زارمان ، وارمیا درس، یار ل وارمیا، هیپ مانیا، مانیا

 آناپیدمی ا ما  و اختدلات خلقب وع رف ان اع، وگگگ(

هاا پ یتارا  یی  و پیب آگهب و م اقبا، خص صیات باایاب، اوی ا ما  21/12/130 پنجم

 ان اع اختدلات خلقب

 اپیدمی ا ما و اوی ا ما اختدلات ،وع رف، ان اع اختدلات ا ط ابب  11/31/1131 ششم

 ا ط ابب

، یی  و پیب آگهباختدلات ا ط ابی،  خص صیات باایاب، آزم ن میان و د  22/31/1131 هفتم

 هاا پ یتارا و خدصه اا از درمان ها م اقبا

وع رف اپیدمی ا ما ، ان اع اختدلات سبه  سمب ب ی،  -وی ایی اختدلات  32/32/1131 هشتم

 سبه  سمب و اوی ا ما اختدلات

هاا پ یتارا و خدصه اا  م اقبا، یی  و پیب آگهب، خص صیات باایاب  31/32/1131 نهم

 از درمان ها

 

 دهم

12/32/1131  ان اع  ،رفد اس ال در خص ص درس هاا گذسته ،ب گزارا امت ان میان و د

 ،خص صیات باایاب، اپیدمی ا ما و اوی ا ما ،وع رف، اختدلات وازره اا

 درمان و  هاا پ یتارا یی  و پیب آگهب و م اقبا

  و پیب یی، اوی ا ما، اپیدمی ا ما ،وع رف، ان اع اختدلات سخصیتب  20/32/1131 يازدهم

 هاا پ یتارا م ب نه  آگهب خص صیات باایاب و م اقبا

كات ل بیماران ، هاا پ یتارا م اقبا، درمان، هاا روانپزس ب ف ررا  03/32/1131 دوازدهم

درمانب و ن  ا انتقال بیمار پ خاسی  ب  ق انین م ب ن به دارو، پ خاسی 

 روا وخا م ب نه 

حین و بعد از ، هاا پ یتارا قبل م اقبا،  ECTص صو  یم کامل در خ  32/30/1131 سيزدهم

ECT 

 



هاا  ع ارض و م اقبا داروهاا م رد ایتفادا در اختدلات خلقب و  10/30/1131 چهاردهم

 خص ص داروهاا ف ق ااذك  به بیمارپ یتارا در

زد پسی  ویك و م اقبا هاا پ یتارا لا داروهاا م رد ایتفادا در اختدلات  23/30/1131 پانزدهم

 در خص ص ع ارض دارو ها و آم زش هاا لازد

 اقبا هاا پ یتارا لازد و مآنتب ك ایا مرك ها و  داروهاا  د ا ط اب 

 خص ص ع ارض دارو هادر

  اختدلات دوقطبب م رد ایتفادا درداروهاا 

 دای ر د و پ یتاری م ب نه  27/30/1131 شانزدهم

 بخب های روانپزسکیو گزارش پ یتاری در  ان اع گزارش های پ یتاری 
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