
 بسمه تعالی

 دانشکده پرستاری و مامایی رفسنجان

 

 مامایی آموزش در وراهنمایی مشاوره : درس طرح

 مریم محسنیدکتر : مدرس

 کارآموزی واحد 0.5 و نظری واحد 1.5 : واحد تعداد

 3040-3041دوم  : تحصیلی نیمسال

 مامایی ارشد کارشناسی : تحصیلی مقطع

 31-34شنبه ها چهار: کلاس زمان

 : درس شرح

 مشکلات موارد در زنان وراهنمايي مشاوره چگونگي مقوله با مامايي دانشجويان آشنايي منظور به درس اين

 جوياندانش تحصیلي اوره،مشنازايي چنین هم و ازيائسگي، بعد ويا حین بارداری،قبل دورانجنسي،ژنتیکي، 

 ي،آموزش لمسائ اب ارتباط در راهنمايي و مشاوره اصول و مفاهیم با آشنايي ضمن وفراگیران گرديده ،تدوين

 .گرفت خواهند بکار را لازم مهارت مربوطه استاد هماهنگي با ودرماني بهداشتي

 

 :درس کلی هدف

 در آن های تکنیک و اصول کاربرد چگونگي تشخیص و راهنمايي و مشاوره اصول و مفاهیم آشنايي با -

 .مراجعان درماني و بهداشتي آموزشي، مشکلات و مسايل با رابطه

 ژنتیکي ،بهداشتي آموزشي، فمختل های زمینه در افراد تخصصي راهنمايي و مشاوره در ماما نقش معرفي -

 .جنسي مسايل و

 

 وظایف دانشجو: 

 باشد .  کرده مطالعه کلاس از ورود به را قبل هر جلسه مطلب

 عملی تکالیف کلاساجرای                             شرکت فعال در کلاس 

 کلاسها توسط دانشجویان برگزار میشود 04%

 

 



 روش ارزشیابی :

 %04تکالیف کلاس                                             -3

  %04متحان پایان ترم                                        ا -  1

 

 رئوس مطالب جلسات

 و اصول مشاوره، و راهنمايي تعريف مشاوره، و راهنمايي برنامه، ارائه و درس معرفي جلسه اول

 مشاوره و های راهنمايي هدف

 مشاوره تحصیلي دانشجويان -اسلام در ارشاد و هدايت جلسه دوم

  انفرادی مشاوره ، آن وانواع راهنمايي سومجلسه 

 رواني، جسمي، به مشکلات توجه با و مشاوره در ماما نقش -مشاوره گروهي جلسه چهارم

 خانواده شرعي و اخلاقي موازين رعايت و اقتصادی فرهنگي، اجتماعي،

 مشاوره بلوغ جلسه پنجم

 مشاوره ازدواج جلسه ششم

 مشاوره جنسي هفتمجلسه 

 مشاوره قبل از بارداری جلسه هشتم

 مشاوره دوران بارداری جلسه  نهم

 ان پس از زايمان و شیردهيرمشاوره دو جلسه دهم

 ناباروری تخصصي مشاوره يازدهمجلسه 

 مشاوره يائسگي جلسه دوازدهم

 مشاوره فرزندآوری جلسه سیزدهم

 عملي )مرکز بهداشت( جلسه چهاردهم

 عملي )مرکز بهداشت( پانزدهم جلسه

 عملي )مرکز بهداشت( شانزدهم جلسه

 

 

 


