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 راهنمای نگارش 

 کلیات تدوین پایان نامه: 

 مقدمه .1-1

یکی از اهداف ارائه پایان نامه انجام یک پروژه تحقیقاتی علمی توسط دانشجو، زیر نظر استاد راهنما و آشنایی با  

ی هماهنگ بین  نحوه نگارش و تنظیم مطالب یک موضوع علمی می باشد. به این منظور و برای برقراری یک الگو 

لا بردن میزان دقت و کیفیت ارزشیابی لازم است دانشجویان عزیز کلیه ضوابط و مقررات ذیل را  پایان نامه ها و با

 به دقت مطالعه و مطابق شیوه نامه قسمت های مختلف پایان نامه را تدوین و ارائه نمایند.

 زبان پایان نامه  .2-1

 با توجه به این که زبان رسمی کشور فارسی است پایان نامه باید به زبان فارسی تدوین و ارائه گردد.  

 نامه:ترتیب قرار گرفتن اجزای پایان 1-3

 هر پایان نامه به ترتیب دارای اجزای زیر می باشد: 

 (3و    1جلد پایان نامه )پیوست  ▪

 صفحه سفید  ▪

 بسم ا... ▪

 ( 2پیوست ، صفحه عنوان )مندرجات صفحه روی جلد به فارسی ▪

 ( 4پیوست فارسی ) اظهار نامه دانشجو  ▪

 )شماره صفحه طبق حروف الفبا: ابجد(   صورت جلسه دفاع از پایان نامه ▪

   5پیوست  شماره صفحه طبق حروف الفبا: ابجد(، )در یک صفحهصفحه تقدیم  ▪

 6پیوست  شماره صفحه طبق حروف الفبا: ابجد(، )در یک صفحهیا تقدیر و تشکر سپاسگزاری صفحه  ▪

جمع آوری شده است  ذکر  علی ابن ابیطالب )ع(  که دیتاهای آنها در محیط پژوهشی بیمارستان    ها و مقالاتیپایان نامه

باشد.  در قمست تقدیر و تشکر الزامی می  ( ع)نام واحد توسعه تحقیقات بالینی بیمارستان حضرت علی ابن ابیطالب  

 باشد: فرمت پیشنهادی به صورت زیر می
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نامه   ❖ مقاله/پایان  این  بیمارستان   ازنویسندگان  درمانی  بالینی مرکز آموزشی، پژوهشی و  واحد توسعه تحقیقات 

 بابت همکاری و حمایت در جهت انجام این پژوهش کمال تشکر را دارند.  (ع)حضرت علی ابن ابیطالب  

 

❖ The Authors would like to thank the Clinical Research Development Unit of Ali-Ibn Abi-

Talib hospital in Rafsanjan University of Medical Sciences, Rafsanjan, Iran for its support 

and collaboration.  

 )شماره صفحه طبق حروف الفبا: ابجد( فارسیچکیده  ▪

 7پیوست  )شماره صفحه طبق حروف الفبا: ابجد(  مطالبفهرست  ▪

 7پیوست  فهرست جداول )شماره صفحه طبق حروف الفبا: ابجد(  ▪

 7پیوست  فهرست نمودارها )شماره صفحه طبق حروف الفبا: ابجد(  ▪

 7پیوست  فهرست شکل ها )شماره صفحه طبق حروف الفبا: ابجد(  ▪

 7پیوست  هاپیوستفهرست  ▪

 فصل قرار گیرد به شرح زیر می باشد:  5نامه که در  پایانمطالب  ▪

 : مقدمه، کلیات، بیان مساله اولفصل  ▪

 فصل دوم: دانستنی های موجود در زمینه پژوهش، بررسی متون  ▪

 فصل سوم: مواد و روش کار ▪

 : یافته های پژوهشچهارمفصل  ▪

 : بحث و نتیجه گیری پنجمفصل  ▪

 منابع  ▪

و یا محتوا و بسته  : تمام مجوز های کتبی، فرم تأییدیه کمیته اخلاق، فرم رضایت نامه آگاهانه  هاپیوست ▪

شوند.  ها با حروف فارسی نامگذاری می)پیوست  ... در قسمت پیوست آورده می شود. و  ها آموزشی، ابزار

 8پیوست     پیوست الف، پیوست ب و .... (

 9پیوست  اظهارنامه دانشجو ) انگلیسی(  ▪
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)دقت شود که متن کامل مقاله چاپ شده و نامه پذیرش آن در این    مقالات مستخرج شده از پایان نامه ▪

قسمت آورده شود. اگر چنانچه دانشجو تنها موفق به پذیرش مقاله شده باشد و مقاله وی هنوز چاپ نشده  

 است، نامه پذیرش و فرمت نهایی که پس از داوری به تاییدیه ژورنال رسیده است آورده شود.(  

 10پیوست  نامهفرم ترجمان دانش جهت ارائه در جلسه دفاع و درج در پایان  ▪

 قرار دارد.در قسمت راهنمای نگارش پایان نامه سایت  بر روی ی ترجمان دانش راهنما*

 11پیوست   ترجمه آن باشد(  و  )دقیقا بایستی مطابق با چکیده فارسی چکیده انگلیسی

 نامه به لاتین  پایانجلد  ▪

 ه نگارش و طرح روی جلد پایان نامه، چاپ پایان نامه . نحو1-4

ای، پرستاری  برای پایان نامه کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت ویژه سبز، پرستاری داخلی جراحی سورمه رنگ جلد 

 باشد. می  مامایی زرشکی پرستاری کودکان خاکستری و سالمندی آبی روشن و

 باشد. متر با روکش چرم مصنوعی)گالینکور(  میلی  3تا   2جنس جلد از مقوا با ضخامت 

گردد. صفحه روی جلد، شامل آرم دانشگاه علوم پزشکی  های روی جلد به صورت زرکوب با قلم تیتر چاپ  نوشته 

تاریخ تهیه  نامه، نام و نام خانوادگی استاد راهنما، نویسنده، مقطع و رشته و  رفسنجان، نام دانشکده، عنوان پایان

 ( 1)پیوست باشد. نامه پایان

ن ذکر  آنامه، نام دانشجو و سال ذکر گردد. )در صورت طولانی بودن عنوان، قسمتی از جلد، عنوان پایانشیرازه در 

 شود(. 

لطفا دقت شود در صحافی پایان نامه از خدمات صحافی های معتبر استفاده شود تا کیفیت پایان نامه تحویلی  *

 بالا باشد.  

 چاپ پایان نامه به صورت پشت و رو باشد. ❖

 تنظیمات حاشیه صفحات پایان نامه: 1-5

 سانتی متر باشد. 5/2سانتی متر و از سمت چپ و پایین   5/3  حواشی صفحات بایستی از سمت راست و بالا

 باشد. سانتی متر  5/1فاصله سطرها  
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 5/2و حاشیه سمت چپ   5/3سانت، حاشیه سمت راست  10بالا و پایین صفحه  حاشیه در صفحه عنوان:

ها باشد با کوچک کردن آنها یا با استفاده  تر از فضای داخل حاشیهدر صورتی که اندازه سایز نمودار یا جداول بزرگ

 ها رعایت گردد.  ی حاشیهبه صورت تاخورده اندازه  A3از کاغذ 

 : تنظیم پاراگراف و قلم نگارش 1-6

تورفتگی داشته باشد. توجه شود   بایستیها )به استثنای اولین خط بعد از عنوان یا زیر عنوان( اولین خط پاراگراف

پارگراف تمامی  در  تورفتگی  این  میکه  اعمال  دیگر  منوی    گردد.های  از  امر  این  سربرگ    Paragraghبرای 

Indents زیر منوی ،Indention گزینه ،Special ،First line  .را انتخاب کنید 

 شود« استفاده نشود. می»  گردد« به جای »است« و باشد« و »میاز فعل های »می

اند به جای فاصله از نیم فاصله  برای نوشتن پیشوند فعل می و کلماتی که مرکب هستند و از چند جزء تشکیل شده

این نیم فاصله    –و    Ctrlاستفاده شود بدین صورت که پس از نوشتن می یا جزء اول کلمه با فشردن کلید ترکیبی  

 و ....... .  که طوری به -شود مانند: می  گردد.ایجاد می 

پا  تعداد گذار  انیصفحات  شمار  با  صفحات  گرفتن  نظر  در  با  گرفتن    ی نامه  نظر  در  بدون  و  ابجد  الفبا:  حروف 

 .صفحه باشد  150صفحه و حداکثر تا   100حداقل  ها¬وستیپ

 .باشند  نییصفحات فاقد کادر و تز  

 د.باش  ی سیدر متن به صورت انگل یخارج یاسام نوشتن

به طور کامل    س یدر متن در نوبت اول به طور خلاصه و در پانو PICU ایو   WHO ری نظ  ی نوشتن حروف اختصار  

 .باشد  یم  س یبدون پانو یشود و در صورت تکرار در متن ثبت آن به صورت اختصار یآورده م

 :یسجاوند  علائم

  ی ستیجهت برطرف کردن ابهام با  ازیو ..... به حد مورد ن  رگولیدر متن مثل نقطه، و  ی از علائم سجاوند   استفاده

  ک ی  یقرار داد. پس از علائم سجاوند   "و" توان ینم شودیجمله که با نقطه مشخص م   انیباشد. بلافاصله پس از پا

جزء هستند مانند    دو   یکه دارا  یدر مورد علائم سجاوند   اماندارد.    ای فاصله  چ یقبل ه  ی فاصله وجود دارد اما با واژه

کاما    این نقطه و  آ آن فاصله باشد، اما اگر بعد از    ، اگر در وسط متن هستند قبل و بعد ازکمانک و قلاب )کروشه(

. در  ردیکاما و سپس فاصله قرار گ  ایقبل از کمانک اول فاصله و بعد از کمانک دوم بلافاصله نقطه و    رد گیی قرار م
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  ، ایمنطقه  ،یالملل  نی. به طور مثال: در ابعاد بردگییبعد از کلمه قرار نم  ایقبل و    ایفاصله  چیقلاب ه  ایداخل کمانک  

 در حال اجرا.. ی ها تیانجام شده )اقدامات( و فعا ی ها تیمساله، فعال  تی(، اهمی )بوم  یو محل  یمل

 فونت مورد استفاده در پایان نامه  : 1-7

 دقت کنید تمام موارد در کل پایان نامه رعایت گردد. 

 باشد.   14و سایز  zaninB Naها متون داخل پایان نامه و پیوست فونت

لازم به ذکر است فونت    (.کلمات مورد نیاز در متن)  باشد   12و سایز    Times New Romanفونت لاتین در متن  

نگارش میگردد نیازی به تغییر    14منابع داخل متن که توسط نرم افزار اندنوت و با فرمت هاروارد و سایز فونت  

 ندارد.

  Times New Romanو در موارد لاتین    12و سایز    B Nazanin  در صورت فارسی بودن از فونت  پاورقی   اندازه

 استفاده شود.  10 زیو سا

  Bold  و   B Nazanin)  معرفی پژوهش  باشد. به طور مثال:  16و سایز    Bold B Nazaninفونت عنوان  

 (. 16سایز 

 نحوه شماره گذاری صفحات پایان نامه: 1-8

 . شودمی گذاری در پایین صفحه و وسط صفحه شماره قبل از شروع فصول، صفحات با حروف فارسی ابجد 

شود. توجه شود که بر روی صفحه  در پایین صفحه و وسط کاغذ شماره گذاری می  1،  2،  3صفحات متن با اعداد  

   .آید شود، ولی به حساب میشماره صفحه ذکر نمی، گیردکه عنوان هر فصل را در بر می اول هر فصل 

 نحوه شماره گذاری تیترها : 1-9

شماره  از سمت راست    2که عدد    )از راست به چپ(  2-2یا    1- 2هر فصل با اعدادی نظیر  تیترهای مورد استفاده در  

بعدی شماره بخش است شماره و عدد  مثال:    گذاری شود.فصل  )فصل دوم   1-2به عنوان  پنداشتی    - چارچوب 

و    (4قسمت    - گیری )فصل سومروش نمونه   4-3، یا  قسمت دوم(  - )فصل دوم  مروری بر متون  2- 2قسمت اول(،  

دارای زیر بخش باشند به صورت زیر از راست به چپ    1-2یک فصل به طور مثال    هایقسمتدر صورتی که  ...  

 گردند: می  گذاریشماره
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 ول( زیر بخش ا  -قسمت اول  -فصل دوم)  1- 2-1

 زیر بخش دوم(   -قسمت اول  -)فصل دوم 2- 2-1

گردد  مرحله شماره گذاری می  4بهتر است که شماره گذاری از سه قسمت تجاوز نکند، اما در صورت ضرورت صرفاً  

 به طور مثال : 

 است. 2در فصل   1قسمتاز 1از زیر بخش  1که بیانگر مبحث   1-1- 2-1

 چارچوب پنداشتی  1-2 :به طور مثال. باشد  Bold و  B Nazanin 14ها ونت شماره قسمتف

 : پانویس 1-10

در صورتی که نیاز به ارائه کلمات و یا اصطلاحات خارجی باشد، این کلمات با قید شماره در بالای معادل فارسی  

 آن، در متن به صورت پانویس در پایین صفحه مربوط تایپ گردد. 

 درج شود 12اندازه نوشتار زیر نویس با همان قلم متن و سایز  

 پانویس هر صفحه با رسم یک خط افقی از متن اصلی جدا شود.

 تعیین شده جهت متن اصلی باشد.   رفاصله بین دو سطر پانویس به اندازه نصف فاصله سط

 شکل و جداول و نمودار : 1-11

رها و ... باید دارای شماره گذاری باشد و شماره و توضیح مربوط به هر شکل در زیر آن  داجداول، اشکال و نمو   کلیه

ل در بالای آن تایپ شود. در صورتی که در متن پایان نامه از جداول،  اوتایپ شود. شماره و توضیح مربوط به جد 

نمودار یا عکسی که قبلا منتشر شده است استفاده می شود، به جز در مورد اسناد عمومی، لازم است اجازه کتبی  

 د.  ناشر مربوطه نیز تهیه شود و در ذیل جدول، نمودار و عکس به موضوع اخذ اجازه از ناشر نیز اشاره شو 

فاصله بین آخرین سطر از متن تا توضیح مربوط به جداول و یا شکل و نیز فاصله بین جداول و یا توضیح مربوط  

انتخاب گردد. نمونه طراحی جداول در    رپایان نامه باید دو برابر فاصله معمولی بین دو سط  ر به شکل تا اولین سط

 قسمت فرمت نگارش فصل سه ذکر شده است.  

 نگارش فرمول:: 1-12

 فرمول ها اعم از فرمول های ریاضی و یا شیمیایی، بایستی در محدوده مجاز صفحه و از راست به چپ تایپ شود. 

 فاصله بین فرمول ها و نیز فاصله یک فرمول از سطر بالا و یا پایین متن، بسته به نوع فرمول بایستی انتخاب شود.  
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 عنوان : 1-13

 عنوان روشن و واضح باشد و متناسب با نوع مطالعه زمان و مکان آن قید شود.  -

 چکیده:: 1-14

باشد و به طور کامل، جامع و اختصار محتوای کل تحقیق را بیان کند.    کلمه  250  یک صفحه و حداکثردر   •

 باشد. گیری و واژه های کلیدیمقدمه و هدف، مواد و روش ها، یافته ها، نتیجهچکیده باید شامل 

 در مقدمه به چرایی و اهمیت موضوع اشاره گردد و در انتهای آن هدف تحقیق بیان شود. •

در مواد و روش های تحقیق، نوع مطالعه، مکان و زمان تحقیق، جمعیت، روش نمونه گیری، حجم نمونه، مداخله   •

 شود. مورد نظر، طریقه جمع آوری داده ها توضیح داده 

 دریافته های چکیده، اصلی ترین یافته ها بدون تفسیر ذکر گردد. •

 گیری، نتیجه گیری براساس یافته های تحقیق و بحث صورت گیرد و متناسب با یافته ها باشد.درنتیجه •

 کلید واژه داده شود.  3-5درانتهای چکیده  •

 باشد. (41و متن با فونت   16با فونت  Bold )در این صفحه عناوین B Nazaninچکیده فارسی با فونت   •

  فونت   با  متن  و  41  فونت  با Bold عناوین  صفحه  این   در)   Times New Roman  فونت  با  انگلیسی  چکیده  •

،  Background and purpose  ،Materials and Methods  ،Results. چکیده لاتین باید شامل  ( باشد 21

Conclusion   وKeywords .باشد 

 باید تا حد امکان کلمه هایی انتخاب شود که ماهیت، محتوا و گرایش کار را به وضوح روشن نماید. 

استفاده شود. دسترسی به لغات مش از طریق آدرس زیر    MESHترجیحا برای تهیه واژه های کلیدی از الگوی  

   امکان پذیر است:

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh 

   باید بین کلمات کلیدی و متن چکیده یک سطر فاصله وجود داشته باشد. 

شکل  و  نمودارها  جداول،  مطالب،  فهرست  ترتیب  به  فارسی،  چکیده  از  هاهابعد  پیوست  از    ،  بعد  و  گیرد  قرار 

 دقت کنید هر فهرست در یک صفحه مجزا آورده شود.  فصل قرار گیرد.  5ها مطالب پایان نامه باید در فهرست

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh
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فهرست مطالب حتما توسط نرم افزار ورد اجرا شود )و نه به صورت دستی(، در لحظه آخر قبل از تحویل فایل به  

فهرست مورد نظر به روز رسانی شود تا آخرین تغییرات در عناوین مورد نظر و شماره صفحات    ،تحصیلات تکمیلی 

و   ، فهرست جداول، فهرست نمودارها، فهرست شکل هافهرست مطالب  صفحات فونت مورد نیاز برای    اعمال گردد. 

گانه فصول )فصل    5و برای عناوین  14شماره  B Nazaninد نکه بعد از چکیده قرار می گیرفهرست پیسوت ها 

 همان فونت و سایز بوده فقط بولد شود. معرفی پژوهش، فصل دوم: ....(  اول:

 فصول پایان نامه:  -2

 ئله: فصل اول: مقدمه، کلیات، بیان مس1 -2

هدف از نوشتن مقدمه کوتاه کردن زمینه اطلاعات لازم برای خواننده است و باید موضوع و هدف تحقیق با زبانی  

 ده و هدفمند معرفی شود تا اهمیت موضوع تحقیق را آشکار سازد. اس 

ن خلاصه بررسی متون موجود  اشامل اهمیت پژوهش و توجیه ضرورت اجرای تحقیق است. ضمن بی  ئله بیان مس

 نقاط ابهامی که این مطالعه آن را پوشش می دهد و یا نوآوری مطالعه را بازگو می کند. 

 .  فصل اول: معرفی پژوهش ❖

 باشد.می صفحه  20حداکثر و   10حداقل حجم این فصل 

 .  فصل دوم: دانستنی های موجود در زمینه پژوهش ❖

 باشد.می صفحه  40حداکثر و   25حداقل  حجم این فصل

 فصل سوم: روش پژوهش  ❖

 باشد.صفحه می 15حداکثر و   7حداقل حجم این فصل 

 فصل چهارم: یافته های پژوهش ❖

 باشد.می صفحه  35 حداکثرو    15حداقلحجم این فصل 

 فصل پنجم: بحث و نتیجه گیری  ❖

 باشد.صفحه می 20حداکثرو    10حداقلحجم این فصل 

این ✓ به  ابجد  با عنایت  با شماره گذاری حروف  احتساب صفحات  با  نامه  پایان  تعداد حداقل صفحات  که 

ی فوق تعداد  صفحه باشد ضروری است دانشجو با رعایت حداقل و حداکثرهای ذکر شده  100بایستی  
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لازم به ذکر است منابع نیز جزء صفحات محاسبه  صفحات پابان نامه را به حد نصاب مورد تأیید برساند.  

 شود. می

شود،  گیرد، شماره صفحه ذکر نمیهمانطور که قبلا ذکر شد صفحه اول هر فصل که عنوان هر فصل را در بر می  

 آید. ولی به حساب می

 نیاز به مقدمه و خلاصه ندارد.  4 فصل

 فصل اول: معرفی پژوهش 

 زمینه و اهمیت پژوهش  •

 اهداف پژوهش )هدف کلی ، اهداف ویژه و کاربردی(  •

 فرضیات یا سوالات پژوهش  •

 پیش فرض ها  •

 تعریف واژه های نظری و عملیاتی •

در تدوین زمینه و اهمیت پژوهش این نکات باید بیان شود از جمله: تعریف مشکل،   زمینه و اهمیت پژوهش:   -

های انجام شده در  ه، فعالیتئلای، ملی و محلی )بومی(، اهمیت مسمللی، منطقهوسعت و فراوانی آن در ابعاد بین ال

له که به آن تاکنون توجه نشده و ضررهای حاصل از عدم انجام  ئزمینه مورد نظر، تناقضات موجود، ابعادی از مس

 . پژوهش حاضر، منافع حاصل از انجام پژوهش و تجربیات پژوهشگر در این زمینه

 : اهداف

 هدف کلی: ❖

 شود. هدف کلی همان عنوان پژوهش است با این تفاوت که به جای کلمه بررسی از تعیین یا مقایسه استفاده می

 اهداف ویژه: ❖

کوچکتری به نام اهداف جزئی تقسیم    ءشود. محقق هدف کلی را به اجزااین اهداف از هدف کلی مشتق می

 گیری آنها به هدف کلی دست یابد. کند تا با اندازهمی

 اهداف کاربردی:  ❖
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 شود.  عبارت است از اهداف نهایی حاصل از نتایج تحقیق که در نهایت به کاربرد نتایج ختم می

 سوالات:

 شود و نیازی به نوشتن فرضیه نیست. هر هدف، حداقل یک سوال تنظیم می ءدر مطالعات توصیفی به ازا

 فرضیه:

شود فرضیه به صورت  ی تدوین فرضیه به جای سوالات پژوهش منظور شود. توصیه میادر پژوهش های مداخله

 یک جمله خبری و به صورت خنثی نوشته شود و زیربنای علمی داشته باشد.  

 شاهدی با توجه به اهداف مطالعه سوال یا فرضیه تنظیم نمایید.  ـ  نکته: در مطالعات همبستگی، کوهورت و مورد 

 پیش فرض ها: 

ها جملاتی هستند که درستی و اعتبارشان پذیرفته شده است و احتیاج به استدلال ندارند و مساله  فرضپیش •

 پژوهش بر اساس آن بنا شده است. 

 ها ارتباط مستقیم با موضوع تحقیق یا متدولوژی پژوهش داشته باشند.فرضپیش •

 فرض ضروری است.  ذکر منبع برای هر پیش •

 

 تعریف واژه ها

در تعریف نظری باید از یک مرجع معتبر  لازم است متغیرهای مهم تحقیق به صورت نظری و عملیاتی تعریف شوند.  

نمود تعریف  را  واژه  و واضح  به طور دقیق  و  نموده  قابل  استفاده  واقعیاتی  به صورت  تعریف عملیاتی متغیر  . در 

 گیری با کلمات ساده و واضح بیان شود.  اندازه

 باشد. نیازی به ذکر مشخصات واحدهای مورد پژوهش در این قسمت نمی

 فصل دوم: دانستنی های موجود در زمینه پژوهش: 2-2

 این فصل مشتمل بر دو بخش است

بخش اول: در این بخش مبانی نظری و مفهومی شرح داده می شود و لازم است دانشجو مفاهیم علمی پایه و  

 مستندات مرتبط با تحقیق را شرح دهد. هدف از بیان مبانی نظری و مفهومی تحقیق تبیین موضوع است.  
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  ی بخش دوم: در این بخش مطالعات و پژوهش های علمی مرتبط با موضوع تحقیق آورده می شود. هدف از مرور 

مختلف به منظور اشراف به ابعاد مختلف موضوع تحقیق است. با   ی بر مطالعات انجام شده جستجوی منابع اطلاعات

ایی قبلا انجام شده است و در تحقیق فعلی چه کاربردی  می شود که در زمینه تحقیق چه کارهمرور منابع مشخص  

 دارد. این دو بخش تحت عناوین زیر آورده می شود:  

 چارچوب پژوهش: •

زمینه دانش  از  پژوهشی چارچوبی  پایهمطالعات  که  دارند  را تشکیل میای  مطالعههای مطالعه  ای یک  دهد. هر 

گویند و  ای طراحی شده باشد به آن چارچوب پنداشتی میچارچوب دارد، اگر مطالعه بر اساس مدل پنداشتی ویژه

ست به صورتی این چارچوب مورد بحث قرار  اگر بر اساس تئوری خاصی باشد به آن چارچوب نظری گویند. لازم ا

گیرد که کل مطالعه در قالب آن چارچوب قابل توضیح و تبیین باشد. چارچوب پنداشتی در راستای مفاهیم موجود  

 در عنوان پژوهش تدوین گردد.

ذکر رفرنس برای اشکال بکار رفته در فصل دوم ضروری است که به صورت اقتباس شده از )منبع نوشته شود(  

 گزارش شود. 

 مروری بر مطالعات :  •

های مختلف  مروری بر مطالعات به معنای جستجوی منابع اطلاعاتی مختلف به منظور دستیابی به جنبه •

سازد تا درک کند در این زمینه چه کارهایی انجام شده و  موضوع پژوهش است که برای محقق فرصتی فراهم می

 اری و چگونه کار را انجام دهد.  چه اطلاعاتی در این زمینه وجود دارد، محقق باید از کجا شروع کند و یا چه ک

     مطالعاتی که در زمینه پژوهش انجام شده است همراه با ذکر اهداف مطالعه مذکور در این قسمت آورده •

شود. توجه شود متون با تحقیق ارتباط داشته و به اندازه کافی از نظر محتوا، متدولوژی پژوهش پوشش داشته  می

 و خلاهای موجود را مشخص سازد. نقد مقاله در انتهای هر مقاله ضروری است.  

مقدمه ای شروع می شود به طوری که پژوهشگر و تاریخ مطرح شده، هدف پژوهش،   مروری بر متون ابتدا با •

 محتوا، متدولوژی، مفاهیم مطالعه، نتایج و استنتاج آن ذکر گردد. 

در معرفی هر گزارش دقت کافی به جامعیت و تمام ابعاد پژوهش داشته و با نقد متون، پژوهشگر بیان می   •

 کند که برای چه از این پژوهش استفاده نموده است 
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و در پایان پژوهشگر یک جمع بندی کلی از جستجوی بر روی متون داشته    مورد   5-10تعداد پژوهش ها   •

باشد. محدودیت و ابهامات متون گذشته گزارش شود و بر اساس آن پژوهشگر نیاز به انجام پژوهش خود را بیان  

 کند.

 پژوهش مربوط به پژوهش های خارج از کشور باشد. 5 - 10حداقل نیمی از   •

در هنگام سازماندهی مرور، اول بحث را به مطالعاتی که حداکثر ارتباط را با مطالعه حاضر دارند اختصاص   •

و حتی الامکان مرور از نظر تاریخ از جدید به قدیم باشد. ابتدا کلیه مقالات انگلیسی و سپس فارسی و یا    دهید 

 .  بالعکس ذکر شود

 مثال از مرور متون: 

یا اهداف مطالعه ... بوده است. تعداد   )نام نویسنده یا نویسندگان( در سال... پژوهشی با عنوان... انجام دادند. هدف

های تحقیق.... بوده که با روش ..... انتخاب شده است. ابزار تحقیق .....، معیارهای ورود و خروج.... بوده است.  نمونه

ها با استفاده از روش.... مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفته است. نتایج تحقیق .... و نتیجه گیری نهایی نویسنده  داده

 هش استفاده نموده است و در پایان یک جمع بندی و نقد صورت گیرد.  ... می باشد. پژوهشگر به دلیل .. از این پژو

 فصل سوم: روش پژوهش 

 نوع پژوهش  •

 جامعه پژوهش  •

 نمونه های پژوهش و روش نمونه گیری  •

روش تعیین حجم نمونه با ذکر دلایل مستدل بر اساس اجزای فرمول )در صورت استفاده از اعداد حاصل از   •

 مطالعات مشابه، حتما منابع مورد استفاده قید و در بخش منابع آورده شود(.  

 مشخصات واحدهای پژوهش و معیارهای ورود و خروج از نمونه  •

 محیط پژوهش  •

 ابزار گردآوری داده ها و روش استفاده از آن  •
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ن اعتبار و اعتماد علمی ابزار گردآوری داده ها )در صورتی که ابزار استاندرد باشد باید مطالعه یا مطالعات  یتعی  •

قبلی استفاده شده به طور کامل نگارش شود و در صورتی که ابزار محقق ساخته باشد بایستی از جهات مختلف  

 ها ضمیمه گردد(. مونه ابزار در قسمت پیوستاعتبار و اعتماد آن سنجیده شود و به طور دقیق شرح داده شود. ن

 روش کار •

پژوهش   • نقش متغیرمتغیرهای  نوع مطالعه،  به  زمینه  با توجه  نوع متغیر)کمی  )اصلی،  ای، مستقل و وابسته(، 

 گیری و روش اندازه گیری ذکر گردد.  ای(، واحد اندازهای یا نسبتی، کیفی اسمی یا رتبهفاصله

 روش تجزیه و تحلیل داده ها •

 ملاحظات اخلاقی  •

 محدودیت های پژوهش  •

 در معرفی نوع پژوهش تنها به ذکر نوع مطالعه اکتفا شود و از تکرار هدف مطالعه خودداری گردد.  -

چنانچه از نتایج مقاله ای برای تعیین حجم نمونه، روایی و پایایی ابزار استفاده شده است منبع مورد استفاده    --

 آن ذکر شود. 

 در فصل سوم از ذکر توصیف نمونه که نتایج حاصله از پژوهش می باشد خودداری شود.  -

 در بخش آزمون ها قید شود که هر آزمون برای کدام دسته از داده ها استفاده شده است.  3در فصل  -

روش های به کار رفته و وسایل مورد استفاده با ذکر نام سازنده تجهیزات، شرکت سازنده مواد مصرفی و نام کشور  

 محل تولید در پرانتز قید شود.  

توضیحات باید در حدی باشد که سایر پژوهشگران بتوانند نتایج را بررسی و بازیابی کرده و در صورت تمایل پژوهش  

 را به طور کامل تکرار نمایند.  

 یافته های پژوهش فصل چهارم: 

در این فصل باید یافته های حاصل از تحقیق شرح داده شود. یافته ها باید به شکل دسته بندی شده و با ترتیبی  

 منطقی تدوین شود 

 نتایج با تبیین اهداف و پاسخ به سوالات تحقیق ارائه شود 

 بیان محتوای جداول باید واضح و گویا باشد 

   توام یک یافته هم به صورت جدول و هم نمودار خودداری شود  جاز در 
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عنوان جداول به طور دقیق با ذکر زمان و مکان باشد و از ذکر واحدهای مورد پژوهش خودداری شود و کامل    -

 قید شود. 

 عناوین جداول در بالای آن و عناوین نمودار در زیر آن آورده شود.  -

 ( ذکر شود.Boldدر داخل جدول بیشترین و کم ترین نتایج برجسته ) -

 در زیرنویس جداول و نمودار ها به مهمترین یافته ها اشاره گردد.  -

جداول باید ساده طراحی شوند و نباید مقدار زیادی اطلاعات را در یک جدول بیان نمود. استفاده از دو جدول    -

 ساده بهتر از یک جدول پیچیده است.  

 مشخصات دموگرافیک حتی الامکان در قالب یک جدول آورده شود. هر یک از  -

 در جداول اعداد بعد از ممیز تا دو رقم گرد شود.   -

واقعی مشخص شود. در داخل پرانتز همیشه معیار قضاوت    p value ارزش احتمالات باید با ذکر مقدار عددی  -

 ( ذکر شود حتی اگر نتیجه معنادار نباشد. pیعنی ) 

 نتایج آزمونهای آماری نیز ذکر شود.   df ،CIباید در داخل جدول   p علاوه بر مقدار -

. این شیوه    ، و...2-4، جدول  1- 4گذاری شوند یعنی جدول  تمامی جداول باید به ترتیب ظهور در فصل شماره  -

ح نمودار در زیر آن  نیز رعایت گردد. شماره و شرح جدول در بالای آن و شماره و شرنمودارها شماره گذاری برای 

 گیرد قرار می 

 باشد.   12و سایز   B Nazaninو متن جداول قلم  Boldو   B Nazanin 12عناوین جداول با قلم  -

 ها اختصاص دارد نه تفسیر آنهاتوجه شود که این فصل فقط به ارائه داده -

 های پارامتریک جدول گزارش نتایج برای آزمون

 گروه            

 

 رمتغی

 کنترل  مداخله

 

Independent two-

sample t test 

  ±انحراف معیار  میانگین  ±انحراف معیار  

 میانگین 

T df P-

value 

0 

0 

0 

0 
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 توضیحات مربوط به جدول در این قسمت نوشته شود. 

 

 های ناپارامتریک جدول گزارش نتایج برای آزمون

 گروه        

 

 متغیر

 مداخله

 

 کنترل 

 

Mann-Whitney U 

test 

 U df P-value چارک اول( میانه  –)چارک سوم  چارک اول( میانه  –)چارک سوم 

 

 توضیحات مربوط به جدول در این قسمت نوشته شود. 

گزارش نمود و هم به   "چارک اول( میانه –)چارک سوم  "توان هم به صورت ای را می متغیرهای کیفی رتبه  :نکته

 Mann-Whitney U)ویتنی   –توان هم با استفاده از آزمون ناپارامتری من ، و لذا می")درصد( تعداد"صورت  

test)  و هم با استفاده از آزمون مجذور کای(Chi-square test)  .در دو گروه، مورد مقایسه آماری قرار داد 

 

 

 هاجدول گزارش نتایج برای مقایسه نسبت

 گروه        

 

 متغیر 

 

 مداخله

 

 کنترل 

 

Chi-square test 

 مقدار )درصد( تعداد  )درصد( تعداد 

χ2 

df مقدار 

P 

0 

0 

0 

     

 

 توضیحات مربوط به جدول در این قسمت نوشته شود. 

 شود. در صورت مقایسه در بیش از دو گروه، جداولی مشابه جداول فوق رسم می

مشخص شود. عناوین نمودارها    B Nazanin  12در رابطه با نمودارها نیز مشابه جداول عناوین نمودار ها با فونت  

در زیر نمودار مشخص گردد. نوشته های داخل نمودار به صورت فارسی آورده شود علاوه بر این اعداد داخل نمودار  

 به صورت فارسی نگارش شود.
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 بحث و نتیجه گیری فصل پنجم: 

 بحث و تفسیر یافته های پژوهش  •

 گیری نهایی: به طور دقیق مبتنی بر یافته های پژوهش انجام شده باشد. نتیجه  •

 ها کاربرد یافته •

 های آتی پیشنهادات جهت پژوهش •

در این فصل مجدداً یافته ها تکرار نشود بلکه بحث پیرامون آنها صورت گیرد و نتیجه نهایی با توجه به یافته ها  - 

 و بحث آن صورت گیرد.  

های مربوط  )اهداف به ترتیب ذکر و یافته    های اساسی مربوط به اهداف، سوالات و فرضیات پژوهشیبیان یافته  -1

به هر هدف ذکر شود و سپس مقایسه آن با مطالعات داخلی و خارجی صورت گیرد. به عنوان مثال نتیجه جدول  

دهد که... و بعد از ذکر نتیجه به مقایسه با نتایج سایر مطالعات  شماره.. که به مربوط به هدف ... است نشان می 

 پرداخته شود و مجدد سراغ هدف بعدی رفته شود(. 

 و مقادیر عددی خودداری شود.  P Value ، ارائه4باید از تکرار یافته های فصل   5در فصل    -2

نتایج با ذکر اعداد تکرار نشود بلکه از واژه هایی مثل بیشترین، کمترین استفاده شود. ارتباط متغیرها بحث    -3

 شود.

در مورد یافته های پژوهش حاضر، بحث جامع صورت گیرد و به یافته های همسو و متناقض سایر پژوهش ها   -4

 نیز اشاره شود و در مورد چرایی آن ها استدلال شود. 

 هر یافته به دست آمده تحلیل و تفسیر شود.  -5

 های شخصی دور از حقیقت متکی است پرهیز شود.  از بیان مطالبی که به قضاوت -6

کاربرد یافته ها در قسمت های مختلف پرستاری با ذکر جزئیات )کاربرد در آموزش پرستاری، پژوهش پرستاری،  

 مدیریت پرستاری، پرستاری بالینی و ... ( و بر پایه نتایج پژوهش در این فصل می آید.

پیشنهادات جهت پژوهش های بعدی نیز قسمت انتهایی این فصل محسوب می شود. باید بر اساس محدودیت ها   

 و نتایج پژوهش حاضر باشد.
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 منابع: 

   تنظیم گردد. Endnoteاستفاده از نرم افزار   با "هاروارد"مطابق فرمت  •

اگر چنانچه در اندنوت از فرمت  م به ذکر است  )لاز  :به نکات زیر دقت شودنگارش رفرنس ها در متن مطابق  برای  

ضروری است جهت   هاروارد استفاده شود تمامی بندهای ذیل طبق دستور اندنوت در فایل متن اعمال خواهد شد.

 ( حصول اطمینان از رعایت فرمت نگارش، موارد ذیل دقیقا چک شود.

 نگارش شود  Apostolou, 2007 مقاله وجود دارد به صورت ی برا سنده ینو ک یاگر  -1

 .نگارش شود Ferreira & Silva Filho, 2011 به صورت سندهیصورت وجود دو نو در  -2

 نگارش شود  Hellström et al., 2004 مقاله به صورت  یبرا  سندهیاز دو نو شیصورت وجود ب در  -3

 :ری استفاده شود به صورت ز رگولیرفرنس ها از نقطه و ن یس وجود دارد بنپاراگراف چند رفر ک ی یبرا  اگر -4

Vos et al., 2015; Naghavi et al., 2015; Ene-Iordache et al., 2016 

 

 

 :منابع فهرست  در یسینو رفرنس

سال اخیر( برای فصول مختلف پایان نامه استفاده گردد. لطفا دقت    10از منابع به روز )حداقل  توصیه می شود  

برای رفرنس  اگرچه از نرم افزار اندنوت به هیچ عنوان هیچ رفرنسی به صورت دستی در فایل متن وارد نشود. شود 

 . شود ح رفرنس های نهایی به صورت زیر اصلادر صورت مغایرت دهی استفاده می شود اما دقت شود  

 : شودکتاب انگلیسی: مشخصات کتاب به شکل زیر نوشته می -1

  ( سال انتشار)نقطه  (و کاما  نقطهبلافاصله  )  حروف اول نام کوچک   حرف یا   )بلافاصله ویرگول(  نام خانوادگی نویسنده

 . ( ;)نقطه( محل نشر): ( ناشر) )نقطه( شماره ویرایش نام کتاب

CALHOUN, L. G. 2014. Handbook of posttraumatic growth: Research and practice, Routledge. 

 نکته 

،  دقت کنید   اسامی  کنترل نفر بودند، باید نام همه آنان درج شود. در هنگام    بیش از یکنویسندگان کتاب،  تعداد  اگر  

به جای ویرگول، نقطه    ویرگول و سپس یک فاصله قرار دهید. پس از تایپ آخرین اسم،نقطه و  بین هر اسم، یک  
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شود و نیازی به تغییرات  )لازم به ذکر است این نکات بصورت پیش فرض توسط اندنوت اعمال می  .بگذارید 

 دستی ندارد(. 

 دارد:  دو نویسنده نمونه ای از منبعی که کتاب بوده و 

CALHOUN, L. G. & TEDESCHI, R. G. 2014. Handbook of posttraumatic growth: Research and 

practice, Routledge. 

 دارد:  بیش از دو نویسندهنمونه ای از منبعی که کتاب بوده و 

 

CALHOUN, L. G., TEDESCHI, R. G. & Phillips, S. J. 2014. Handbook of posttraumatic 

growth: Research and practice, Routledge. 
 

 د: میکنبه صورت زیر عمل اندنوت با فرمت هاروارد برای رفرنس دهی مقالات  -2

سپس به همین ترتیب نویسندگان بعدی    (و کاما  قطهن)  حرف اول نام کوچک   )بلافاصله کاما(   نویسندهنام خانوادگی  

می باشد(    Volume)منظور    شماره  (کاما و فاصله)نام مجله  (نقطه)  عنوان مقاله  (نقطه)سال انتشار  نقطه( مقاله)

فاصله) و  کاما  این نکات بصورت پیش فرض    مقاله.   صفحات  شماره  و در آخر   ( بلافاصله  )لازم به ذکر است 

 توسط اندنوت اعمال میشود و نیازی به تغییرات دستی ندارد(. 

TANAY, M. A., WISEMAN, T., ROBERTS, J. & REAM, E. 2014. A time to weep and a time to 

laugh: humour in the nurse–patient relationship in an adult cancer setting. Supportive Care 

in Cancer, 22, 1295-1301. 

نویسندگان بیش از دو نفر و حتی بیش از شش نفر نیز  اگر اسامی  لازم به ذکر است در فرمت هاروارد   ✓

استفاده    et alسندگان لیست میشوند و از  یباشد ترتیب اعمال رفرنس به همان فرمت فوق می باشد و تمامی نو

 نمی شود. 

 .  اگر صفحه اینترنتی دارای نویسنده است مانند مثال زیر عمل کنید  - 4  ✓

نام خانوادگی نویسنده )بلافاصله کاما و فاصله( حرف اول نام کوچک)بلافاصله نقطه( سال انتشار)بلافاصله نقطه(  

و سپس  :”  “  Available at  درج عبارت)بلافصله نقطه(    عنوان وب سایتیا مدرک )بلافاصله نقطه(    عنوان صفحه

 تاریخ مشاهده صفحه. )بلافصله نقطه(    نشانی اینترنتی

Kilmartin, M. 2003. Women in GP: a strategy for women GPs. RACGP Online. 

Available at: URL:http://www.racgp.org.au/. Accessed Jul 30 . 
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 . اگر از مقاله یک مجله الکترونیکی موجود در پایگاه اطلاعاتی استفاده کردید به صورت زیر رفرنس دهی شود -5

.  درج مشخصات مقاله مجله الکترونیکی مشابه مواردی است که برای درج مشخصات مقاله انگلیسی به کار می برید 

عبارت درج  تفاوت،  معنای  [serial online] تنها  الکترونیکی“    به  مانند ”نشریه  اطلاعاتی  پایگاه  نام  ذکر   و 

proquest; Elsevier; ScienceDirect; Blackwell Synergy    .و نظایر آن است 

لطفا پس از اتمام نگارش پایان نامه و هنگام پرینت نهایی،    منابع: نهایی  نکته بسیار مهم در مورد فهرست  

sTime فونت منابع به صورت دستی به شکل زیر تغییر داده شود. تمامی لیست منابع انتخاب شده، سپس فونت 

New Roman    افزایش داده شود و حتما لیست منابع    12انتخاب شده و اندازه فونت بهJutify  پیشنهاد    .شود

توصیه می شود قبل از پرینت      و نیم افزایش داده شود.  1شود حتماً فاصله بین خطوط در لیست منابع پایانی به  می

فایل آن را به صورت پی دی اف در آورده و پس از چک نهایی  نهایی پایان نامه برای پیشگیری از به هم ریختن  

 دستور پرینت صادر گردد. 

 انگلیسی  چکیده

 چکیده فارسی و شامل کلمات کلیدی باشد.  کاملا مشابه باید 
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 )روی جلد( 1 پیوست  

 

 آرم دانشگاه

 

 ( B Titr 12) نام دانشگاه

 

 ( B Titr 12) نام دانشکده

 

 ( B Titr 18) عنوان:

 (B Titr 22) متن عنوان پایان نامه در اینجا نوشته شود:

 

 ( B Titr 14)نگارش: 

 ( B Titr 18) )نام دانشجو اینجا نوشته شود(

 

 ( B Titr 14) استاد / اساتید راهنما:

 (B Titr 18) ........... )بدون نیاز به قید جناب یا سرکار( 

 ( B Titr 14)مشاور:  / اساتید استاد

 (B Titr 18) .............)بدون نیاز به قید جناب یا سرکار( 

 (B Titr 10)پایان نامه

 ( B Titr 12) جهت اخذ درجه کارشناسی ارشد پرستاری ....

 (B Titr 10)ماه/ سال
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 )صفحه عنوان (  2پیوست 

 

 آرم دانشگاه

 

 ( B Nazanin Bold 14) نام دانشگاه 

 

 ( B Nazanin Bold 14)نام دانشکده 

 

 (B Nazanin 16): عنوان

 (B Nazanin Bold 16)پایان نامه در اینجا نوشته شود: متن عنوان

 

 

(B Nazanin 16)  :نگارش 

 (B Nazanin Bold 16))نام دانشجو اینجا نوشته شود( 

 

 

(B Nazanin 16)راهنما: / اساتید استاد 

 ( B Nazanin Bold 16) ........... )بدون نیاز به قید جناب آقا یا سرکار خانم ( 

 

 

(B Nazanin 16)   :استاد / اساتید مشاور 

 ( B Nazanin Bold 16) ...........)بدون نیاز به قید جناب آقا یا سرکارخانم (

 

 (B Nazanin 16)پایان نامه

 (B Nazanin 16)جهت اخذ درجه کارشناسی ارشد پرستاری .... 

 (B Nazanin 14)ماه/ سال
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 )صفحه عنوان انگلیسی( 3پیوست

 

Rafsanjan University of Medical Sciences (Times New Roman 14) 

 

School of Nursing and Midwifery (Times New Roman 14) 

 

 

Thesis Title: (Times New Roman 16) 

(Times New Roman Bold 16) 

 

By: Author name(Times New Roman 16) 

(Times New Roman Bold 16) 

 

Supervisor: (Times New Roman 16) 

(Times New Roman Bold 16) 

 

Advisor: (Times New Roman 16) 

(Times New Roman Bold 16) 

A Thesis presented to the Graduate studies 

In partial fulfillment Of the requirements for 

Degree of Master Science in: (Times New Roman 16) 

Nursing(Times New Roman 16) 

Month and year(Times New Roman 14) 
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 نامه( ) اظهارنامه اصالت پایان 4 پیوست

 اظهارنامه

 

، دانشـجوی  ..…………………………نامه حاصـل کار تحقیقاتی اینجانب نمایم که این پایانوسـیله اعلام میبدین

ته    .……………مقطع   کده  ..………………در گروه    ………………رشـ کی   ………………دانشـ گاه علوم پزشـ دانشـ

ــد  ــنجان می باش ــی دیگری برای دریافت مدرک علمی ارا رفس ــگاه یا مرکز تحقیقاتی و آموزش ه ئو در هیچ دانش

ده یا چاپاطلاعات علمی که از نتایج تحقیقات چاپ نگردیده اسـت. ده اسـت، با ذکر منبع،  شـ ده دیگران اخذ شـ نشـ

،  برداری، ترجمه کلیه حقوق اعم از چاپ، تکثیر، نســخه نامه و در فهرســت منابع آورده شــده اســت.در متن پایان

 رفســـنجاننامه، برای دانشـــگاه علوم پزشـــکی این پایان از نتایج  غیرهو    فنی  دانش تدوین  اختراع، ثبت  ،اقتباس 

  محفوظ است. استناد به مطالب یا نقد آنها، با ذکر مأخذ بلامانع است.

 

 
 

 نام و نام خانوادگی دانشجو

 

 تاریخ و امضا
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 )نمونه ای از صفحه تقدیم(  5پیوست 

 

 

 

 تقدیم به پدرم......

 تقدیم به مادرم .... 

 تقدیم به ....
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 : نمونه ای از صفحه قدردانی6پیوست  

 قدردانی 

 من لم یشکر المخلوق لم یشکر الخالق 

 .................... از آنجایی که زمینه تشکر از خالق تشکر از مخلوق می باشد، لذا بدین وسیله
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 )نمونه صفحه مربوط به فهرست مطالب(  7پیوست

 ب فهرست مطال 

 صفحه                                                                                                                               عنوان

                                                                                                              حروف ابجد. ................................................. چکیده..................................................................................

 فصل اول: معرفی پژوهش 

 2.... . ............. ........ ................................ ....................................................پژوهش هدف و  نه یزم :1-1

  ..................................................................................................... ...اهداف :1-2

  ................................................................................................. ی کل هدف : 1-2-1

  ................................................................................................ ژه یو  اهداف : 1-2-2

  .......................................................................................... کاربردی   اهداف : 1-2-3

  .......................................................................................... پژوهش  اتیفرض : 1-3

  .............................................................................................. هافرض  شیپ : 1-4

  .............................................................................................. ها واژه  فیتعر : 1-5

 های موجود در زمینه پژوهش فصل دوم: دانستنی

  ......................................................................................... پنداشتی چارچوب :2-1

  ............................................................................................ متون  بر  یمرور: 2-2

 فصل سوم: روش پژوهش 

  ............................................................................................... پژوهش  نوع :3-1 

  ............................................................................................ پژوهش  جامعه :3-2

  .................................................................. ی ریگنمونه  روش  و پژوهش یهانمونه  :3-3

  ..................................................................................نمونه  حجم نییتع روش  :3-4

  ..................................... نمونه  از خروج و ورود یارهایمع و پژوهش یواحدها مشخصات :3-5
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  ............................................................................... مطالعه  به ورود یارهایمع  :3-5-1

  .............................................................................. مطالعه   از  خروج ی ارهایمع :2- 3-5

  ............................................................................................ پژوهش  ط یمح: 3-6

  ............................................................ آن از استفاده روش  و هاداده  یگردآور ابزار :3-7

  .................................................... هاداده  یگردآور ابزار یعلم اعتماد و اعتبار نییتع :3-8

  ................................................................................................... کار روش  :3-9

  ....................................................................................... پژوهش  یرهایمتغ: 3-10

  ............................................................................ هاداده   ل یتحل  و  هی تجز  روش  :3-11

  ........................................................................................ ی اخلاق  ملاحظات :3-12

  ................................................................................. پژوهش یهات یمحدود :3-13

 پژوهش یهاافته : یچهارم فصل

 ها بر اساس اهداف و سوالات....................................................................... رئوس جداول، نمودارها و شکل

 یریگجه ینت و  بحث :پنجم فصل

  ........................................................................... پژوهش  یها افته ی ریتفس و  بحث: 5-1

  ........................................................................................... یینها ی ریگ  جهینت: 5-2

  ................................................................................................ هاافته ی  کاربرد  :5-3

  ....................................................................... ی بعد  یهاپژوهش ی برا شنهاداتیپ :5-4

 74 .................................................................................................... ماخذ و منابع

 122.................................................................................................................................................... چکیده انگلیسی
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 فهرست جداول 

   فهرست جداول

 صفحه            عنوان 

 .................................... ................................................عنوان جدول به طور کامل بدون ذکر مکان و زمان: 1-4جدول 

 

 نمودارها فهرست 

 صفحه            عنوان 

 .......................................................................... به طور کامل بدون ذکر مکان و زمان نمودار عنوان  :1-4نمودار  

 

 فهرست شکل ها 

 صفحه            عنوان 

 ............ 1شکل شماره  

 ............  2شکل شماره 

 هاپیوست فهرست 

 صفحه    عنوان 

 . ...............................................................فرم اطلاعات دموگرافیک شرکت کنندگان در پژوهش پیوست الف:

 . در یک صفحه مجزا آورده شودهای فوق  فهرستکدام از  دقت کنید هر نکته: 
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 )تعهدنامه(  8پیوست

 

................ دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان ............... مصوب معاونت پژوهشی/ مرکز تحقیقات  با کد  نامه  پایان    این 

 می باشد.

  

  

 با حفظ فاصله 

  

  

 ثبت شده است.  www.irct.ir این پایان نامه با کد ................ به عنوان طرح مصوب در

  

  

  

 با حفظ فاصله 

  

  

مسولیت صحت مطالب مندرج در این پایان نامه به عهده پژوهشگر می باشد و پژوهشگر تعهد می نماید در انتشار  

کلیه مقالات، کتب و ... حاصل از پایان نامه حاضر، حقوق معنوی دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان، اساتید راهنما و  

 مشاور را حفظ کند.
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 أییدیه کمیته اخلاق در پژوهش پزشکی( )ت8پیوست

 

کارشناسی ارشد   پایان نامه سرکار خانم/ جناب آقای ........................................................ دانشجویشود گواهی می

............................ در کمیته اخلاق در  ........................................ با عنوان: ..........................................................................

 .................................. مطرح و مورد تصویب واقع شد.پژوهش پزشکی دانشگاه مورخ ...................... به شماره نامه ........
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 )فرم حق طبع و نشر و مالکیت نتایج(  8پیوست 

 باشد.نامه یا بخشی از ان تنها با موافقت استاد راهنما مجاز میبرداری به صورت کل پایانهر گونه کپی -1

باشد و بدون اجازه کتبی دانشگاه  کلیه حقوق معنوی این اثر متعلق به دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان می -2

 به شخص ثالث قابل واگذاری نیست.  

 باشد.نامه بدون ذکر مرجع، مجاز نمیاستفاده از اطلاعات و نتایج موجود در پایان -3
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Declaration 

Hereby I declare that the present thesis is exclusively my own work, based on my research 

for ……………. degree in department of ………………. faculty of …………… Rafsanjan University 

of Medical Sciences, Rafsanjan, Iran. I also declare that no part of this thesis has been 

submitted in this form to any other university or institution of higher education for an 

academic degree. Information delivered from the published or unpublished work of others 

has been acknowledged in the text and a list of references is given. All of the rights including 

printing, duplication, translation, adoption, patent and technical knowledge development 

etc., of the results of this thesis is reserved for Rafsanjan University of Medical Sciences. 

Criticism by mentioning the source is allowed.  

 

 

Student's Name………. 

Date and Signature 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



34 
 

 نامهفرم ترجمان دانش جهت ارائه در جلسه دفاع و درج در پایان : 11پیوست

در   (/nm.rumsپایان- نگارش-ای راهنم)   تحصیلات تکمیلی آدرس به  تکمیل آنو راهنمای  این فرم

 باشد. موجود میسایت دانشکده پرستاری و مامایی رفسنجان 

 

 
  

 (  Time new Roman)چکیده انگلیسی با فونت  11پیوست

  

  

Background and purpose: 

  

  

  

Materials and methods: 

  

  

  

  

Results: 

  

  

 

  

Conclusion: 

  

 

  

 Key words: 
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