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  نام درس:

 )دانشجویان ارشد کودکان( ي پرستاري و کاربرد آن در پرستاري کودکانهانظریه
      نظریه ها و الگوهاي پرستاري اورژانس و کاربرد آنها )دانشجویان ارشد اورژانس(

 : واحد میزان

 )دانشجویان ارشد کودکان( و نیم واحد 1
 واحد )دانشجویان ارشد اورژانس( 2

 نوع واحد:
 )دانشجویان ارشد کودکان(  واحد کارآموزي 5/0واحد نظري و  1 
                               واحد کارآموزي )دانشجویان ارشد اورژانس( 5/0و نیم واحد نظري و  1

 کارشناسي ارشد  مقطع تحصیلی:

 رشته تحصیلی:
 کودکانپرستاري کارشناسي ارشد  

 کارشناسي ارشد پرستاري اورژانس

     405-404 اول نیمسال:                        کلاس شماره دو  محل تدریس:

                                                                   ندارد   پیش نیاز:                    10-12ها ساعت شنبهیك: کلاسساعت 

 دکتر سلطاني )مسئول درس( و سیدباقريدکتر : ینمدرس

 :مقدمه

واقع همان  ها و الگوها دررشد حرفه پرستاري زاییده رویكرد علمي و تولید دانش و تئوریها بر مبناي دانش تجربي است. نظریه
پرستاري هستند که نحوه به کارگیري دانش و مهارتهاي مراقبتي و درماني را هدایت و تسهیل  دانش اختصاصي و ویژه

ا براي ر  کنند. این درس به عنوان یكي از دروس مبنائي دوره کارشناسي ارشد پرستاري، نظریات و الگوهاي پرستاريمي
کند. هاي پرستاري را بیان ميو مراحل پردازش نظریههاي پرستاري مورد تحلیل، تبیین و بررسي قرار داده اقدامات و مراقبت

ر هاي پرستاري بریزي و اجراي مراقبتهاي رایج، در بخش عملي این درس به تمرین طراحي، برنامهعلاوه بر شناخت نظریه
 هاي پرستاري خواهد پرداخت. اساس مدل

 هدف کلی:

ي ریزي و اجراهاي پرستاري و کسب توان طراحي، برنامهآشنائي با مفاهیم و تعاریف پایه پارادایم، نظریه و مدل
 هاي پرستاري هاي پرستاري بر اساس مدلمراقبت



 اهداف ویژه:

 رود قادر باشند:در پایان این درس از دانشجویان محترم انتظار مي

 مفاهیم پدیده، سازه، نظریه، پارادایم و مدل را شرح دهند.  .1

 لامت، محیط و پرستاري را توضیح دهند.دیدگاههاي فلسفي نسبت به انسان، س .2

 مشخصات اصلي یک تئوري را شرح دهند.  .3

 ها را شرح دهند. انواع تئوري .4

 راهكارهاي گسترش تئوري را تحلیل نمایند.  .5

 تاریخچه تئوري  و مدلها در پرستاري را شرح دهند.  .6

 ند. ها و مدلها در پرستاري را شرح دهاصول، شرایط و نحوه به کارگیري نظریه .7

 کاربرد فرآیند پرستاري در ارائه خدمات پرستاري را شرح دهند.  .8

 ( را تحلیل نمایند.مرسر، بارنارد، ملیس، کیسي، واتسون، کولكاباس) ها و مدلهاي پرستاريتئوري .9

 ( را تحلیل نمایندو پارسه نیومن، ف پرستاري )نایتینگل، روي، پپلو، پندر، اورلاندو، راجرز وعرمتئوري هاي  .10

 . ( را تحلیل نمایندتیرني، کینگ، هندرسون، و اریكسونو لوگان ، )روپر تئوري هاي معروف پرستاري .11

 ریزي و اجرا نمایند.هاي پرستاري برنامههاي پرستاري را بر اساس مدلمراقبت .12

 برنامه یک مراقبت بالیني را بر اساس یكي از مدلهاي پرستاري طراحي نمایند. .13

 روش تدریس:

ت احي مراقبفراگیران فعالیت طرکارآموزي شود. در بخش ارائه مي با پرسش و پاسخاین درس با روش سخنراني همراه با 
براي  بالینيهاي مراقبت گیرند. بدیهي است حضور در عرصهرا شخصاً و با هدایت مدرس برعهده ميپرستاري بر اساس مدل 

 روري است.طراحي و اجراي مراقبت پرستاري بر اساس مدل ض

 مواد آموزشي: 

  .استفاده خواهد شدپاورپوینت و ورد  لپ تاپ و نرم افزارهاياز وسایل کمک آموزشي مانند   

 وظایف دانشجویان:



  شرکت کامل و فعال در جلسات درس .1

 به صورت سمینار در کلاسذکر شده در طرح درس  يپرستار ياز مدلها يكیارائه  .2

ده در کاربرد مدل ارائه شمقاله در زمینه )ترجیحا  یكي از مدلهاي پرستاري در عمل بالینيمقاله در زمینه کاربرد ارائه  .3
 باشد( سمینار کلاسي

 شرکت در آزمون کتبي پایان دوره  .4

 براي طراحي مراقبت پرستاري بر اساس یكي از مدلهاي پرستاري  بالینيهاي حضور در عرصه .5

هاي بالیني و گزارش آن به صورت کتبي و مدل انتخابي در عرصه ریزي و اجراي مراقبت پرستاري بر اساسبرنامه .6
 (کارآموزيشفاهي)مربوط به قسمت 

 روش ارزشیابی:

 بخش تئوری

  نمره( 1) %5                                                                                          کلاسشرکت در جلسات  .1

                 نمره( 4) %20                  به صورت سمینار در کلاسذکر شده در طرح درس  يپرستار ياز مدلها يكیارائه     .2

 نمره( 3) % 15                        ئوریهاي پرستاري در عمل و نحوه ارائه آن         تدر زمینه کاربرد  مقالهارائه  .3

 نمره( 12)    %60                              و تستي ترکیبي( )سوالات تشریحي شرکت در امتحان کتبي پایان دوره .4

  کارآموزیبخش 

 (نمره16) %80              رائه به استاداو  و اجراي طرح مراقبت پرستاري بر اساس مدل در عرصه بالیني طراحي .5

 نمره( 4) %20                                                        رستاري بر اساس مدلگزارش کتبي طرح مراقبت پ .6

 

شود. دانشجویان ساعته است که بعد از اتمام جلسات تئوري برگزار مي 5/6شیفت  4کارآموزي شامل : کارآموزیشرح 

از  یكي در محیط بالین( سلطانيخانم دکتر  ( و دانشجویان اورژانس )دکتر سیدباقري)طبق راهنمایي استاد مربوطه کودکان 
  کنند.در عمل اجرا ميو بخش هاي اورژانس یا جنرال در یكي از بخشهاي کودکان یا نوزادان  را مرتبطمدلهاي 
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 جدول زمانی ارائه درس 

شماره 
 جلسه

 ارائه کننده موضوع تاریخ

 13/7/404 اول
معرفي درس و ارائه طرح درس، تقسیم بندي تكالیف، تعاریف عمومي 
پدیده، سازه، پارادایم، متارادایم، دیسیپلین. انواع تئوري و راهكارهاي 

 گسترش و توسعه تئوري هاي پرستاري

دکتر سیدباقري 
 )مشترک(

 دوم
 هايمروري بر تاریخچه نظریه و مدل در پرستاري مبتني بر نظریه 2/7/404

ها و مدلهاي پرستاري. اصول، شرایط و نحوه به کارگیري نظریه
 پرستاري، الگوهاي پرستاري در ایران 

 دکتر سلطاني
 )مشترک(

 سوم
 و مدل سازگاري روي و شرح مدل پرستاري  نظریه گذار ملیسارائه  27/7/404

 )سیدباقري(
دکتر سیدباقري 

 )مشترک(

 چهارم
ارائه و شرح مدل پرستاري اورلاندو و دستیابي نقش مادري مرسر  4/8/404

 )ارائه دانشجویي کودکان( 
 دکترسیدباقري

 )مشترک(

 پنجم
و نظریه بارنارد )ارائه  )سیدباقري( ارائه و شرح مدل پرستاري اورم 11/8/404

 دانشجویي کودکان( 
سیدباقري دکتر 

 )مشترک(



 ششم
 )ارائه دانشجویي کودکان(ارائه و شرح مدل پرستاري  مراقبت واتسون  18/8/404

)ارائه ، نظریه کینگ )ارائه دانشجویي کودکان( و نظریه کیسي
 دانشجویي کودکان(

 کترسیدباقريد
 )مشترک(

 هفتم
20/8/403 

 ()ارائه دانشجویي کودکان راجرزو پرستاري کولكابا  ارائه و شرح نظریه
دکتر سیدباقري 

 ()مشترک

 هشتم
ستاري در بالین )ارائه ارائه مقاله در مورد کاربرد تئوري هاي پر 25/8/404

 (دقیقه 5یان هر نفر دانشجو
دکتر سیدباقري 

 )مشترک(

 نهم
2/9/404 

 ارائه و شرح نظریه پرستاري ارتقا سلامتي نیومن  و پارسه
دکتر سلطاني 

 اورژانس()ارشد 

 دهم
)ارائه دانشجویي  RLTارائه و شرح مدل پرستاري روپر لوگان تیرني 9/9/404

، مدل )ارائه دانشجویي اورژانس( اورژانس( و مدل پرستاري اریكسون
 )ارائه دانشجویي اورژانس( پرستاري نایتینگل

 دکتر سلطاني
 )ارشد اورژانس(

 یازدهم
کینگ )ارائه دانشجویي اورژانس( و مدل ارائه و شرح مدل پرستاري  16/9/404

 نگرلنی، مدل پرستاري )ارائه دانشجویي اورژانس( پرستاري  هندرسون
 )ارائه دانشجویي اورژانس(

سلطاني دکتر 
 )ارشد اورژانس(

 دوازدهم 
ارائه و شرح مدلهاي پرستاري جانسون )ارائه دانشجویي اورژانس( و  23/9/404

 پپلو )ارائه دانشجویي اورژانس(  

سلطاني دکتر 
 )ارشد اورژانس(

 شود.شیفت بعد از اتمام کلاسهاي تئوري مربوطه برگزار مي 4برنامه کارآموزي هر گروه در قالب 

 

 

 

 

 

 

 



 

 )بخش تئوري( نمره درس نظریه ها و الگوهاي پرستاري

 نمره کل

 12امتحان  پایاني )
 نمره(

 ارائه مقاله
 نمره( 3)

از  يكارائه ی
 يمدلها
 يپرستار

 نمره(4)

حضور فعال در 
 کلاس درس

 نمره( 1)

دکتر  نام و نام خانوادگي
 سلطاني

 نمره(6)

دکتر 
سیدباقري 

 نمره( 6)
      

      

      

      
 

 

 (کاراموزي)بخش  الگوهاي پرستارينمره درس نظریه ها و 

 20نمره از 

 گزارش کتبي
)شرح جزئیات 

در جدول 
 بعدي(

طراحي، برنامه ریزي و اجراي مراقبت پرستاري بر اساس مدل 
 (16)جمع نمره  انتخابي

--- 

 

 ارائه گزارش
 نمره( 4) 

 

آموزش به 
 بیمار

 نمره( 4)

بررسي و 
مراقبت از 

بیمار بر اساس 
 مدل

 نمره( 4)

بررسي  فرم
بیمار بر اساس 

 مدل
 نمره(4)

حضوربه موقع 
و منظم در 
 محیط بالین

 نمره( 4) 

 نام و نام خانوادگي

      
 
 

      
 

 

      
 

 

      
 

 
 

 



 

 

 

 

 

 نام و نام خانوادگي ارائه کتبي طرح مراقبتي بر اساس مدل انتخابي و در قالب فرآیند پرستاري 

 4نمره از 

پیشنهاد و 
 منابع

 نمره( 3)

 

 ارزشیابي
 نمره( 3)

 اقدامات
 نمره( 6)

تشخیصهاي 
 پرستاري

 نمره( 3)

معرفي 
بیمار و 

بررسي بر 
اساس 
 مدل

 نمره( 3)

شرح مدل 
انتخابي 
بر اساس 

 منابع
 نمره( 3)

بیان 
مقدمه و 
اهمیت 
موضوع 
بر اساس 

 منابع
 نمره(3)

 

        
 
 

        
 

 

        
 

 

        
 

 

         

         

         

         

         

         

         

         


