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شتی درمانی رفسنجان  دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا

 دانشکده پرستاری و مامایی

 

 

 طرح دوره
 

  : اطلاعات کلی درس1 شماره جدول

 اطلاعات درس

 )نظری( 4تعداد واحد:  24کد  -( 3داخلی )فیزیوپاتولوژی و بیماری های نام درس: 

و  (1فیزیوپاتولوژی و بیماری های داخلی )پیش نیاز درس:                                 0412 دانشجویان کارشناسی مامایی  گروه هدف:

(4 ) 

 باروری بهداشت و مامایی  -پرستاری -پزشکی :درس گروه آموزشی ارائه دهنده

 اطلاعات استاد مسئول درس

 مامایی و بهداشت باروری گروه آموزشی: مربی مرتبه علمی: مرضیه نجار نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:
  :دانشکده پرستاری و مامایی -بلوار پرستار –رفسنجان نشانی محل کار 
  :ایمیلm_najar@rums.ac.ir 

  :442:داخلی  32455233تلفن محل کار 

 14-12: یکشنبه ها:  ساعات دسترسی به استاد 
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 اطلاعات مدرسین:

 خانم الله بخشی  خانم دکتر میرزایی، جناب آقای انصاری و دکتر حسینی، خانم

 
. 

 

 : معرفی درس 4جدول شماره

 معرفی درس

 .  باردار زنان در ویژهبه بیماری، و سلامت هنگام در انسان حالات تشخیص و اساسی نیازهای شناخت. 1

 رد صحیح ارجاع و پزشکی هایکمک آوردن فراهم پذیر،آسیب باردار زنان یا و بیماران به آموزش و خدمات ارائه در علمی هاییافته کاربرد. 4
 .  لازم موارد

 مادر انج حفظ منظور به خدمات ارائه هنگام در قانونی و اخلاقی علمی، موازین رعایت به پایبندی و ایحرفه هایمحدودیت و هامسئولیت تشخیص. 3
 .ها آن سلامت تأمین و کودک و

 اهداف درس

 درمان و شخیصت نحوه علل، و یفونع و یآمیزش ،وستپ عمده هایبیماری با تا کندمی کمک دانشجویان به درس این

ی دارراب با ارتباط در را هاآگاهی این و شود آشنا جراحی و داخلی هایبیماری مورد در مراقبتی اصول کلاً و آنها

 .گیرند کار به هابیماری اینگونه با همراه های

 ییزشآم و ستوپ هایبیماری و فیزیولوژی – الف

 :کلی هدف

 و غیرحاملگی در مقاربتی و یستپو هایبیماری انواع پیشگیری و آگهیپیش درمان، تشخیص، علامت، علل، فیزیولوژی، با دانشجو آشنایی

 حاملگی
 

 اهداف اختصاصی : (1

 :بتوانند باید درس دوره این اتمام از پس دانشجویان

 .کند توصیف را پوست( شناسیعلائم) ولوژییسم و فیزیولوژی آناتومی،  .1

 و یاییباکتر قارچی، هایعفونت و پسوریازیس درماتیت، مانند پوستی شایع هایبیماری تشخیص اصول و علائم علل، .4

 دهد شرح را ویروسی

 .کند بیان را بدخیم و خیمخوش پوستی هایبیماری آگهی پیش و درمان کلی اصول .3

 .دهد توضیح را آنها بر بارداری تأثیر و( سوزاک و هرپس سیفلیس، مانند) شایع مقاربتی هایبیماری .2

 .کند تشریح و شناسایی را نوزادان در نیز و شیردهی حاملگی، دوران در مو و پوست شایع هایبیماری .5

 .دهد توضیح را مو و پوست هایبیماری از پیشگیری و حفاظت بهداشت، اصول .6

 .کند بیان را مو و پوست سلامت در مفید گیاهی و شیمیایی داروهای و تغذیه نقش .7
 

 



  عفونی  هایبیماری و فیزیوپاتولوژی  -ب

 

 :کلی هدف

 در عفونی هایبیماری انواع پیشگیری و آگهیپیش درمان، تشخیص، علائم، علل، فیزیوپاتولوژی، اتیولوژی، با دانشجو آشنایی

 .حاملگی و غیرحاملگی

 

 : اختصاصی اهداف

 

 :بتوانند باید درس دوره این اتمام از پس دانشجویان

 حیا توضر یعفون یهایماریانتشار، دوره کمون و مراحل مختلف ب یهاپاتوژنز، علل، منابع، راه یهاسمیدانشجو بتواند مکان .1

 .دهد

له با عوامل ( را در مقابیو اکتساب ی)ذات یمنیا ستمیمختلف س یتب، انواع آن و نقش اجزا یولوژیزیدانشجو بتواند پاتوف .4

 .شرح دهد یعفون

 مختلف )مانند یهایاز باکتر یناش یهاو اصول درمان عفونت صیتشخ یهاروش ،ینیبال یهایژگیدانشجو بتواند و .3

 .کند انیو ب سهی( را مقاهاروکتیو اسپ یگرم منف یهالیگرم مثبت، باس یهایکوکس

و کنترل  ییدارو یهامربوط به مقاومت یهامناسب و چالش یانتخاب دارو ها،کیوتیبیآنت زیتجو یعلم یدانشجو بتواند مبان .2

 .دهد حیرا توض یمارستانیب یهاعفونت

، سل، HIV ت،یمانند هپات یمهم یهایماریو درمان ب صیتشخ ،یریشگیپ یهاروش جادکننده،یدانشجو بتواند عوامل ا .5

 .دینما حیرا تشر یقارچ یهاو عفونت ایمالار

 نین در او درما یریشگیپ ژهیکرده و اصول و لیرا تحل نیبر سلامت مادر و جن عیشا یهاعفونت یامدهایپ دانشجو بتواند .6

 .کند انیدوره را ب

 

 

 جراحی و داخلی بیماران از مراقبت اصول و مفاهیم -ج 

 

 :کلی هدف

حاملگی و غیرحاملگی در جراحی و داخلی بیماران از مراقبت اصول و مفاهیم و انسان اساسی نیازهای با دانشجو آشنایی  

  

 : اختصاصی اهداف

 

 :بتوانند باید درس دوره این اتمام از پس دانشجویان

 .دهد توضیح مازلو مانند هایینظریه اساس بر را بیماری و سلامت در( اجتماعی و روانی جسمانی،) انسان اساسی نیازهای .1

 .کند تشریح و شناسایی را مامایی، با مرتبط هاینظریه ویژهبه مراقبتی، هاینظریه .4

 .کند بیان را یک هر از مراقبت اصول و تعریف را( استرس خواب، درد،) مرتبط هایمؤلفه و بیماری سلامت، مفاهیم .3

 .دهد شرح را مرگ و استرس هایپدیده با مواجهه در بیمار از مراقبت اصول و مراحل .2

  



 

 

 

 روش ارائه درس

  راهبرد آموزشی

 روش تدریس حضوری

 سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث و تبادل نظر در کلاس

  پاور پوینت، تخته سفید، ماژیک -

 کلاس درس وارونه

 روش تدریس الکترونیکی 

 سامانه نوید، سامانه ادوبی کانکت

 
. 

 منابع آموزشی

 منابع آموزشی اصلی

 سیسیل طب مبانی   
  هاریسون   
 هاریسون طب 

 سیسیل طب  

 کتاب های طب داخلی، کتاب های  بارداری و زایمان ویلیامز،،در ایران ، بیماری های عفونیمو و پوست هایبیماری به مربوط هایکتاب
 ( چاپ آخرین) اصول جراحی، کتاب های مراقبت های پرستاری و مامایی

 منابع آموزشی کمکی

  سایتwww.up to date.com 

. 

 

 

 

 

 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی



 %5 حضور فعال در کلاس  ارزشیابی تکوینی

 13 کوییز% 

 5 پاسخ و پرسش در شرکت% 

 %33 امتحان میان ترم  ارزشیابی پایانی 

 53 امتحان پایان ترم% 

 %133 جمع کل 

 



  : زمان بندی جلسات درس3جدول شماره 

 02-01ها  شنبه دوزمان ارائه درس:  0412 مهرسال ورودی:   مامایی کارشناسی دانشجویانگروه هدف: 

 011کلاس 

 استاد عنوان  جلسه

مبانی پایه پوست: آناتومی، فیزیولوژی و سمیولوژی  1  خانم دکتر حسینی 

هاهای شایع پوستی: از درماتیت تا عفونتبیماری  2  خانم دکتر حسینی 

خیم و بدخیمهای پوستی خوشآگهی بیماریاصول تشخیص، درمان و پیش  3  خانم دکتر حسینی 

های مقاربتی شایع و مدیریت آن در حاملگیبیماری  4  خانم دکتر حسینی 

های پوست و مو در دوران حاملگی، شیردهی و نوزادیبیماری  5  خانم دکتر حسینی 

اصول پیشگیری، بهداشت و حفاظت از پوست و مو  6  خانم دکتر حسینی 

نقش تغذیه و داروها در سلامت پوست و مو )شیمیایی و گیاهی(  7  خانم دکتر حسینی 

های عفونی: اتیولوژی، پاتوژنز و دفاع میزبانمبانی پایه بیماری 8  خانم ا...بخشی 

گرم مثبت یهالیو باس های: کوکس0 ییایباکتر یهاعفونت 9  یخانم ا...بخش 

هاروکتیو اسپ یگرم منف یهالی: باس2 ییایباکتر یهاعفونت 11  یخانم ا...بخش 

یهوازیب یهایو باکتر هاومیکوباکتری: ما3 ییایباکتر یهاعفونت 11  یخانم ا...بخش 

ییایدیو کلام ییکوپلاسمایما ،یروسیو یهاعفونت 12  یخانم ا...بخش 

یعفونت در باردار تیری+ مد ییایکتزیو ر یقارچ ،یانگل یهاعفونت 13  یا...بخشخانم  

 بیماری و سلامت شرایط در انسان نیازهای اجتماعی و روانی جسمانی، ابعاد بررسی 14
نظری هایچارچوب اساس بر  

 خانم دکتر میرزایی

پویا فرآیند یک عنوان به بیماری و سلامت بر مؤثر عوامل و ابعاد تعاریف، تبیین 15 ییرزایخانم دکتر م   

نگر جامع مراقبت اصل 16 انصاریآقای    

تئوری و شواهد بر مبتنی مراقبت اصل 17  آقای انصاری 

 


